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Gezondheidscentrum Empel: Balkbrug-Oost 64, Den Bosch (Empel)

Lotte@blijevoetjes.com www.blijevoetjes.com

Elk kind verdient het om vrij te
kunnen bewegen!

Loopt jouw kind niet graag of klaagt het
over pijn bij sporten aan voet of knie?

Regelmatig vallen, struikelen, snel moe zijn
bij lopen, groeipijn of schoenen die scheef

slijten?

Dit kunnen signalen zijn dat je kind hulp kan
gebruiken van een gespecialiseerde

kinderpodotherapeut.

Herkenbaar? Laat er eens naar kijken en
plan een afspraak via de website

Elk kind vElk kind verElk kind verElk kind v
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3Tekst en fotografi e: Peter van den Dungen 

Voorwoord
De tiende editie van De Maasrepoorter is een 
feit! We kijken terug hoe we als team zover ge-
komen zijn. Wist u trouwens dat we in Maaspoort 
een heuse ModelSpoorGroep hebben? Treintjes? 
Ja, maar zoveel meer dan dat! Techniek, creati-
viteit en samenwerking maken het een levendige 
vereniging. Daarom gingen we er eens een kijkje 
nemen. Verder besteden we alvast aandacht aan 
het 50-jarig bestaan van Maaspoort volgend jaar. 
Ook stellen we u voor aan Peter Thijssen, een zeer 
veelzijdig man met een groot hart. Veel leesplezier 
met deze tiende editie, met nog veel meer mooie 
artikelen! 

Geboren en getogen in Vught, maar hij woont 
al 45 jaar in Maaspoort. Zoals menigeen is Peter 
Thijssen voor de liefde naar Den Bosch gekomen. 
Hij is inmiddels bijna 45 jaar getrouwd met Heleen 
en heeft twee dochters, een zoon en drie klein-
zoons. Peter is geen lezer en tv-kijker, maar iemand 
die graag actief bezig is. Fietsen, wandelen en 
graag onder de mensen zijn. Maaspoort heeft hem 
hier volop mogelijkheden voor geboden en biedt 
die nog steeds. 

Hart voor mensen  
Na 40 jaar in de koeltechniek te hebben gewerkt, 
is hij zijn hart gaan volgen en met en voor mensen 
gaan werken. Aanvankelijk nog in een dienstver-
band, maar daarna als vrijwilliger. Hij begon on-
geveer tien jaar geleden in het buurtpreventieteam 
(BPT). Daarna volgden nog vele andere werkzaam-
heden in en voor de wijk. Een kleine bloemle-
zing: taalmaatje, coördinator bij Fietsmaatjes voor 
Maaspoort, medewerker bij het Repaircafé en 
bestuurslid van Indian Mother & Child Nederland 
(IMCN). Over deze laatste organisatie geeft hij ook 
voorlichting op scholen. Zo probeert hij betrok-
kenheid te creëren om de allerarmsten in India te 
helpen. Samen met basisschool De Bron hoopt hij 
dit schooljaar voor deze mensen diverse acties te 
organiseren.  

Veelzijdige activiteiten
Peter is echt van alle markten thuis. Hij doet zo-
wel bestuurs- en commissiewerk als praktische 
werkzaamheden. Zo kan de Wijkraad Maaspoort 
voor allerlei zaken op hem rekenen, bijvoorbeeld 
voor Maaspoort Duurzaam. Maar hij is ook actief 
bij Stadsboerderij Eyghentijds in Rosmalen en bij 
een vergelijkbaar project in Esch. Daar helpt hij niet 
alleen met het maken van plannen, maar ook door 
gewoon mee te (ver)bouwen. Tot slot adviseert hij 
zo nu en dan mensen die in hun persoonlijke leven 

Even voorstellen...
Peter Thijssen

wel een duwtje in de rug kunnen gebruiken. Eigen-
lijk doet Peter te veel om op te noemen. Boven-
staande lijst is dan ook niet compleet.  

Blij met dank 
Peters inzet is volledig onbaatzuchtig. Hij vindt het 
heel leuk mensen belangeloos te helpen. Het is 
helemaal geen ‘moeten’ en hij is blij met de dank 
die hij ervoor krijgt. Hij probeert al zijn activiteiten 
wel goed in balans te houden! Zo geniet hij ook 
samen met zijn vrouw van muziek en een stukje 
zorg voor hun kleinzoons. Je kunt Peter vaak in De 
Schans aantreffen. Het is een genoegen om een 
praatje met hem te maken! 

Voor meer informatie over scholenacties 
voor Indian Mother & Child (IMCN) 
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U kent vast wel de Nationale Vereniging de Zon-
nebloem. Van de ziekenboot of van de inzet voor 
mensen met een lichamelijke beperking. De Zonne-
bloem bestaat al 75 jaar en heeft ook een afdeling 
in Maaspoort. Die heeft een heel actieve groep van 
25 vrijwilligers, waaronder tot begin dit jaar Berni 
en Cees van den Akker. Berni was maar liefst 31 jaar 
vrijwilliger en Cees 17 jaar! 

Vrijwilligers verlichten eenzaamheid 
Berni en Cees: ‘De vrijwilligers van Maaspoort 
bezoeken jaarlijks zo’n 70 mensen, meestal 
ouderen en gehandicapten. Voor deze mensen 
organiseert de Zonnebloem ook zes keer per jaar 
een leuk uitje, een spelletjesmiddag of een gezellig 
etentje. Dit alles met als doel de eenzaamheid te 
verlichten.’ Die is volgens Berni en Cees best groot. 
Ook in Maaspoort wonen veel mensen alleen en 
zeker onder ouderen en gehandicapten is de een-
zaamheid groot. Eenzaamheid beklemt als er nie-
mand is waarmee je je dagelijkse sores en je zor-
gen kunt delen. Iemand die werkt ziet doorgaans 
collega´s en beschikt meestal ook over genoeg 
geld om er op uit te gaan en mensen te ontmoe-
ten. Dit laatste geldt vaak niet voor alleenwonende 
gepensioneerden en gehandicapten. Velen hiervan 
hebben een smalle beurs. Daarom vraagt de Zon-
nebloem maar een kleine bijdrage voor de uitjes.  

Wel luisteren, maar niet klussen 
De vrijwilligers van de Zonnebloem bezoeken hun 
mensen geregeld en bieden vooral een luisterend 
oor. Het zijn allemaal bezoekvrijwilligers. ‘Het is niet 
de bedoeling dat ze klusjes doen, zoals de kleine 

Tekst en fotografi e: Peter van den Dungen Schilderij: Cees van den Akker

In the spotlight...
Berni en Cees van den Akker  

poets en boodschappen. Dit is ter bescherming van 
de vrijwilligers, die vaak over een ruim hart be-
schikken en niet makkelijk ´nee’ kunnen zeggen.’, 
vertellen Berni en Cees. De vrijwilligers helpen 
mensen desgewenst wel de weg te vinden naar 
uitjes, waar ze andere mensen kunnen ontmoeten. 
Ook verzorgen ze soms vervoer naar deze uitjes, 
want niet iedereen is even mobiel. De afdeling 
Maaspoort heeft een mooi team van vrijwilligers 
en een enthousiaste nieuwe voorzitter. Toch is er 
dringend behoefte aan nieuwe vrijwilligers. Berni 
en Cees roepen u daarom op: ‘Word vrijwilliger en 
geniet ervan!’.   

Bezochte mensen werden vrienden  
Berni en Cees kijken met groot enthousiasme te-
rug op hun jarenlange inzet voor de Zonnebloem. 
Berni was ruim 31 jaar actief als vrijwilliger, de 
laatste 17 jaar samen met Cees. ‘Veel van de door 
ons bezochte mensen zijn vrienden geworden.’, 
melden Berni en Cees. Berni was, naast vrijwil-
liger, ook nog een poos voorzitter en bestuurder 
van de afdeling Maaspoort. Op enig moment be-
gon de leeftijd van Berni en Cees helaas zijn tol te 
eisen. Daarom stopten ze begin dit jaar. Petje af 
voor hun trouwe, jarenlange inzet voor de Zonne-
bloem! Berni en Cees hopen van harte dat zich 
snel nieuwe vrijwilligers voor de afdeling Maas-
poort melden!  

Word vrijwilliger bij de 
Zonnebloem en geniet 
ervan! 

Interesse? Neem dan contact 
op met Ans van Heijningen. 

Ans is bereikbaar via 
06 307 341 48. 
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Kom je ook langs?

Het Futurahuis in Den Bosch opent de deuren voor
een dag vol gezelligheid. Struin langs diverse

kraampjes en bezoek de kraam met de door onze
bewoners gemaakte creaties, geniet van een hapje
en drankje en proef de warme sfeer van ons huis.
Het wordt een dag vol verbinding en plezier voor
oud en jong, want ook voor de kinderen worden

diverse activiteiten georganiseerd.

Najaarsfair
bij Futura Zorg

Meester van Merwicklaan 38, Den Bosch

10 oktober 2026 | 11.00-16.30 uur

oooookkk llanngggs?

ossscchh ooppent de deeuuurren voooorr
heid. SSttruin langgsss ddiiivvverseee
e kraam met dee ddoor ooonze
aties, geniet vvaaaann een hapjeee
warme sfeer van ons huiiis.
verbinding en plezier voor
voor de kinderen wordennn

2666 || 11111.00-16.30 uur

Heb jij ruimte in je
huis en hart?
Word steunouder!

WWW.STEUNOUDER.NL/DENBOSCH

Enthousiast en nieuwsgierig? Kom naar
één van de informatiebijeenkomsten.
Dat kan zowel live als online.

UITNODIGING

LIVE
Woensdag 7 oktober • 10.00- 11.00 uur
Humanitas
Orthen 2 in Den Bosch

ONLINE
Dinsdag 6 oktober • 20.00-21.00 uur

tijdelijk • bij jou thuis • samen spelen

AANMELDEN
Aanmelden voor de informatie-
bijeenkomsten doe je door een mail te
sturen naar denbosch@steunouder.nl
met voorkeursdatum. We zien je graag!
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Enthousiast en nieuwsgierig? Kom naar
één van de infofof rmatiebijiji eenkomsten.
Dat kan zowel live als online.

LIVE
Woensdag 7 oktktk ober • 10.00- 11.00 uur
Humanitas
Orthen 2 in Den Bosch

ONLINE
Dinsdag 6 oktktk ober • 20.00-21.00 uur

titit jiji deded lilil jiji kjkj • bijiji jou ththt uisisi • samen spsps elen

AAAAA NMELDEN
Aanmelden voor de infofof rmatie-
bijeenkomsten doe je door een mail te
sturen naar denbosch@steunouder.nl
met voorkeursdatum. We zien je graag!

UITNODIGING

WWW.STEUNOUDER.NL/DENBOSCH

Trots op Maaspoort! Kleine momenten, grote impact

Trots. Niet alleen op wat we samen organiseren, maar vooral op wat er hier elke dag in de wijk gebeurt. In een tijd waarin gezond
en gelukkig leven niet altijd vanzelfsprekend is, zien we hoe de wijk het verschil maakt: met aandacht, door verbinding en in de
kleine momenten die niemand plant, maar iedereen voelt.

Veel inwoners zoeken soms naar steun of een weg vooruit. Een vraag over gezondheid, eenzaamheid, beweging of een idee voor
de wijk dat nog nergens past.

Juist daar staat Stichting Maaspoort Gelukkig. Gezond & Fit voor: een plek waar je laagdrempelig terecht kunt, waar
preventie en verbinding centraal staan en waar we samen werken aan gezond leven, sterke netwerken en een fijne wijk.
En het mooie? Veel van wat werkt in de Maaspoort begint klein. Een gebaar, een idee of een moment van meedenken. Het
verspreidt zich vanzelf — niet omdat iemand het vraagt, maar omdat het inspireert.
Daarom zijn wij benieuwd wat jij ziet, voelt of zou willen toevoegen. Welke wens, welk idee, welke kleine actie maakt onze
wijk nóg gelukkiger, gezonder en fitter?

MAASPOORT
GELUKKIG,
GEZOND & FIT

Deel het met ons via info@maaspoortgelukkiggezondfit.nl. Niet omdat het moet, maar omdat jouw blik misschien precies is wat onze
wijk nog mooier maakt.



7Tekst en fotografie: Peter van den Dungen 

Achter de voordeur...
Vrienden op de Fiets. Geen hotel, maar veel leuker 

Op de Hooipolder, één van de oudste straatjes van 
Maaspoort en één van de weinige doodlopende 
straatjes, is een Logeeradres van ‘Vrienden op de 
Fiets’. ‘Vrienden op de Fiets ‘ is een netwerk van  
fietsers en wandelaars en gastvrije mensen die hun 
huis graag delen. De sportievelingen zijn de ‘Vrien-
den’, degenen die hen ontvangen de Logeeradressen. 
Wij gingen eens bij het Logeeradres op de Hooipolder 
achter de voordeur kijken.   

Ecologisch paradijs 
Het Logeeradres ligt in een straatje vol unieke 
woon-/werkwoningen met grasdak. Duurzaam 
gebouwd in een tijd dat duurzaam bouwen nog 
moest worden uitgevonden. De woningen zijn 
helemaal van hout en ontworpen door architect 
Renz Pijnenborgh. In de eerste jaren na de bouw 
waren ze net zo’n grote bezienswaardigheid als 
onze bolwoningen. Het is als ‘Vriend’ een feest om 
op dit Logeeradres te gast te mogen zijn! Het huis 
is gebouwd naar antroposofische inzichten. Met 
trappetjes, allerlei soorten kamertjes, driehoekige 
ramen en een prachtige tuin, mét een eigen ijsvo-
geltje. Je kijkt uit op een sloot en het grasveld 
achter de Empelse dijk. Je ziet daar geregeld klein 
wild, zoals bevers, otters, hazen, valken, buizerds, 
groene en bonte spechten, eenden, waterhoentjes 
en nog veel meer. Allemaal bijzondere dieren. Voor 
Maaspoort ecologisch een waar paradijsje. 

Bijzondere gastvrijheid 
Jacomijn Hendrickx en haar man Frank Jans zijn de 
gastvrouw en gastheer. Zij ontvangen gemiddeld 
per jaar ongeveer 25 gasten. Ze doen dit al enkele 
jaren en genieten van de gasten, die per fiets of 
te voet komen. De wandelaars maken gebruik van 
één van de vele wandelpaden die ‘s-Hertogenbosch 
aandoen, zoals de Maaslandroute, het Maarten 
van Rossumpad en het Pelgrimspad. Ook loopt er 
een weg naar Santiago de Compostella door Den 
Bosch. Jacomijn en Frank zijn zelf ook ervaren wan-
delaars. Hun ervaringen als Logeeradres zijn over-
wegend positief. Een enkeling gedraagt zich als 
een veeleisende hotelgast, maar de meeste ‘Vrien-
den’ genieten in bescheidenheid van de bijzondere 
gastvrijheid en brengen mooie verhalen mee. Je 
gaat in de regel niet in je eigen wijk logeren, maar 
voor dit Logeeradres zou je bijna een uitzondering 
maken. Zo mooi en bijzonder is het allemaal! 

De wereld is klein  
Nog leuk om te vermelden: Jacomijn runt vanuit 
haar huis de praktijk ‘De kleine Franciscus’. Een 
praktijk voor gedragstherapie voor honden, katten 
en andere kleine huisdieren. Ze is hier in Leuven 
voor opgeleid en adverteert regelmatig en met 
tevredenheid in ‘De Maasrepoorter’. Ik kwam hier 
pas achter toen ik de afspraak maakte voor deze 
kennismaking. 

Ruim 40 jaar geleden begonnen met een simpel lijstje met enkele tientallen overnachtingsadressen. Nu heeft ‘Vrienden op de Fiets’ ruim 5000 
Logeeradressen in binnen- en buitenland. Je wordt ontvangen als Vriend en je gedraagt je als Vriend. Je betaalt € 27,50 per nacht (naast een 
jaarlijkse bijdrage van € 7,50). Hiervoor krijg je een goede slaaplek én ontbijt. Je komt aan het eind van de dag aan en gaat de volgende dag 

na het ontbijt weer weg. Voor meer informatie zie www.vriendenopdefiets.nl. 

Vrienden op de Fiets 
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Bewoners werden ontvangen met een lekkere maaltijd uit de foodtruck van Schans-beheerder Rob. Hierna was 
het podium voor Karin Bruers. De cabaretière drukte de bewoners op het hart dat sociaal zijn en elkaar ont- 
moeten de basis is. Iedereen doet dat op zijn of haar eigen manier en tempo. Alleen of samen op het bankje 
zitten om naar voorbijgangers te kijken, kan daarin al een eerste stap zijn. 

Tijd voor interactie 
Er werden vier vakken gevormd op de vloer. Elk vak stond symbool voor een antwoord. Karin stelde vragen en 
bewoners gingen in een voor hun herkenbaar vak staan. ‘Hoeveel mensen die je nog niet kende, ken je nu wel?’. 
Eén bewoonster gaf aan dat ze nog niemand kende, en werd aangemoedigd om iemand uit een ander vak een 
hand te geven. Vervolgens werd ze lachend ontvangen bij de groep in het andere vak. Die saamhorigheid vat 
de avond goed samen. Dit spel liet bewoners zien dat je altijd wel iets gemeenschappelijks deelt met een ander. 
Dezelfde hobby, herkenbaar verdriet of dezelfde humor. Dat neemt de vaak hoge drempel weg, waardoor ont-
moeten een stuk makkelijker gaat. 

De Maaspoort Meter werd onthuld  
Dit is een teller die elke nieuwe ontmoeting bijhoudt in De Schans. Hij loopt op bij een eerste bezoek aan De 
Schans, als vaste Schans-bezoekers buurtbewoners meenemen of bij het inleveren van de koffie-waardebon die 
alle bewoners na afloop kregen.  

Ontmoeting vormt een belangrijk ingrediënt om fijn oud te kunnen worden 
Wijkraad Maaspoort, De Schans, Zayaz, Farent, Maaspoort Gelukkig, Gezond en Fit en gemeente ’s-Herto-
genbosch werken hier in Maaspoort samen met bewoners aan tot eind dit jaar. Mensen die elkaar ontmoeten 
blijven actiever, komen vaker buiten en worden fijn oud in hun eigen omgeving. Wil je meer weten over fijn oud 
worden? Ga naar www.s-hertogenbosch.nl/fijnoudworden. 

En nu nog eens terug naar die eerste vraag: 
Als tijdens het koken de sojasaus op is: ga je dan naar de supermarkt of bel je aan bij de buren?   

'Ontmoeten in Maaspoort' van start: 
ruim 40 bewoners komen samen in De Schans 

Als tijdens het koken de sojasaus op is, ga je dan naar de supermarkt of bel je aan bij de buren? Dat was een belangrijke 
vraag tijdens de kick-off bijeenkomst van ‘Ontmoeten in Maaspoort’ in Sociaal Cultureel Centrum De Schans. Het doel van 
de avond: bewoners uit Maaspoort ontmoeten elkaar en maken kennis met De Schans. 
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9Tekst: Laura Houdijk 

Ik zie en behandel iedereen als mens 
We spraken af bij Steunpunt Zelfhulp ’s-Hertogen-
bosch en regio, in een mooi oud klooster in Den 
Bosch. Fleur werkt hier een aantal dagen per week 
als vrijwilliger. Haar werkzaamheden zijn heel ver-
schillend. Het ene moment geeft ze de planten 
water, het andere moment gaat ze als ervarings-
deskundige met iemand in gesprek. Ze houdt zich 
veel bezig met de LHBTI+ community in Den Bosch 
en zelfs nog daarbuiten. Zo is ze bijvoorbeeld ook 
vrijwilliger bij de Antwerp Pride. Ik vroeg haar hoe 
ze het ervaart om transgender te zijn. Hierop gaf 
Fleur aan: ‘Ik ervaar zelf eigenlijk weinig proble-
men, ook niet in onze wijk. Ik ken veel mensen uit 
de community, maar zoek niet bewust steeds zelf 
contact.’ Voor haar gaat het namelijk niet alleen 
om de LHBTI+ community. ‘Ik vind juist het con-
tact met iedereen belangrijk omdat ik iedereen als 
mens zie en zo ook behandel.’ 

Elkaar leren kennen voorkomt vooroordelen 
We spraken ook over de vooroordelen die sommi-
gen hebben over de LHBTI+ community. We zijn 
het erover eens dat veel van die vooroordelen 
voortkomen uit onbekendheid. ‘Als je weinig weet 
over iemands leven, identiteit of ervaringen, is het 
makkelijk om aannames te doen. Juist daarom 
zijn ontmoetingen en open gesprekken zo belang-
rijk.’ En dat is precies wat Fleur met de lunch op 
Coming Out Day wil bereiken: mensen bij elkaar 
brengen. ‘Niet alleen mensen uit de LHBTI+ commu-
nity, maar iedereen die zin heeft om elkaar te ont-
moeten, een gesprek aan te gaan of gewoon ge-
zellig samen te lunchen. Want uiteindelijk gaat het 
bij het voorkomen van vooroordelen misschien wel 
om iets heel eenvoudigs: elkaar leren kennen. Dus 
daarom is iedereen zondag 11 oktober van harte 
welkom bij de lunch in De Epigoon!’  

Coming Out Day... 
Jezelf kunnen zijn, dat zou vanzelfsprekend moeten zijn! 

Zondag 11 oktober is het Coming Out Day. Een dag die aandacht vraagt voor zichtbaarheid, acceptatie en de vrijheid 
om jezelf te kunnen zijn. Want hoewel er veel is veranderd, is dat voor lang niet iedereen vanzelfsprekend. Juist daarom 
blijft het belangrijk om elkaar te ontmoeten, verhalen te delen en te laten zien: iedereen hoort erbij, precies zoals je bent.
Daarom organiseerde buurtbewoonster Fleur vorig jaar op Coming Out Day een lunch in SCC De Schans. Dat gaat ze dit 
jaar weer doen, maar nu in De Epigoon. Een goede reden om eens met Fleur in gesprek te gaan! 

UITNODIGING VOOR LUNCH COMING OUT DAY 
ZONDAG 11 OKTOBER VAN 11.00 UUR TOT 13.30 UUR 

We nodigen je van harte uit voor een gezellige en inclusieve LHBTI+ lunch! Dit is een moment om samen te komen, 
elkaar te ontmoeten en te genieten van lekker eten in een veilige en warme sfeer. Iedereen is welkom! De locatie is 

Steunpunt De Epigoon, Durendael 1 in ‘s-Hertgenbosch. 

Wat neem je mee? Een open hart en een grote glimlach!  

Graag even laten weten of je komt, zodat we rekening kunnen houden met het aantal mensen. Aanmelden kan via: 
06 526 309 83 of info@deervaringsdeskundige.nl. 

We kijken er naar uit je te zien en samen een leuke tijd te hebben! 
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Column... 
Het is vakantie… Dus we zijn 
gesloten.  

Voor sommigen van ons lijkt dit een vrij 
logische zin. Maar als het over de slui-
ting van ‘onze Schans’ tijdens de vakan-
tieperiode gaat lijkt de logica ver te 
zoeken. Een aantal Maaspoorters kan en/
of wil niet met vakantie. Zij zoeken dus 
ook (en misschien wel juist) tijdens de 
vakantieperiode een plaats om samen te 
komen. Even bijpraten, een kaartje leg-
gen of zomaar mensen ontmoeten. Dat kon 
nu in de zomer gedurende een paar we-
ken niet. Laat duidelijk zijn dat ook de 
medewerkers van De Schans, na een jaar 
hard en succesvol werken, recht heb-
ben op een welverdiende rust. En ja, het 
overdragen van het beheer van De Schans 
heeft nogal wat voeten in de aarde. Maar 
het moet toch mogelijk zijn om een con-
structie met vrijwilligers op te tuigen? 
Mensen inzetten die tijdens de zomer-
periode de verantwoordelijkheid voor 
het beheer van De Schans, haar bar en de 
zalen overnemen. Dus volgend jaar geen 
sluiting, maar een open Schans voor en 
door Maaspoorters. Van samen leven naar 
samen doen! 
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Gedicht
Tussen het zwerfvuil 

van lege fl esjes en blikjes, 
sigarettenpeuken en 
plastic verpakkingen, 

een achteloos weggegooid 
zakje hondenpoep en 

een volle luier, 
staan daar opeens 

tussen dorre bladeren, 
afgebroken takjes en 

kale plekken in het gras, 
pronkend met hun vuurrode hoeden, 

versierd met witte pompoentjes, 
paddenstoelen uit oude sprookjes. 

Adrie Vonk 
Wijkvrijwilliger opruimen van zwerfafval 

en deelnemer aan de poëziecursus 
‘Dichter op de koffi e’ in De Schans. 

Salvador Allendelaan 5 
’s-Hertogenbosch

klopperenkramer.nl
073 6 420 281

Salvador Allendelaan 5 
’s-Hertogenbosch

klopperenkramer.nl
073 6 420 281

    Altijd…
                   Overal…
                                  Voor iedereen
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School in beeld ...
Basisschool Meander 

Maaspoort heeft vijf scholen: Meander, ’t Schrijverke, 
De Bron, Montessorischool Merlijn en Sterrenboom. 
We stellen deze scholen in vijf edities aan u voor: wat 
is kenmerkend. Deze keer is Meander aan de beurt. 
We spraken daar met directeur Sandy van Meeteren.

Ontwikkelingsgericht onderwijs  
Meander maakt deel uit van Kindcentrum Mean-
der en staat aan de Braspenninglaan 171, vlakbij 
de Sluisweg. Meander heeft ruim 200 leerlingen, 
verdeeld over negen groepen. Sandy is al ruim vijf 
jaar met veel plezier directeur en vertelt dat Mean-
der een hecht en ambitieus team heeft. ‘Een team 
dat het belangrijk vindt dat de kinderen met een 
goed, duidelijk handschrift van school gaan, maar 
de kinderen bijvoorbeeld ook leert hoe ze een pre-
sentatie maken en bronnen opzoeken.’ Twee be-
langrijke vaardigheden voor een goede overgang 
naar het middelbaar. De kinderen krijgen ontwik-
kelingsgericht onderwijs. ‘Ze leren uit boeken en 
door kennisoverdracht van de leerkracht, maar de 
kinderen gaan ook op ontdekking en onderzoek.’ 
Dat doen ze tijdens excursies, maar ook door 
doe-opdrachten in de klas. Dit gebeurt binnen the-
ma’s die aansluiten bij de actualiteit en interesses 
van de kinderen. 

Met mate vernieuwingen  
Het team van Meander werkt ook graag aan on-
derwijsontwikkeling en -vernieuwing. Dit gebeurt 
weloverwogen: vernieuwingen zijn gebaseerd 
op wetenschappelijke informatie en moeten aan-
sluiten bij het al lopende aanbod. ‘We werken voor 
Engels bijvoorbeeld al met gaststudenten van Such 
Fun. Zij geven de kinderen vanaf groep 1 weke-
lijks op een speelse manier Engels. In het verleng-
de hiervan starten we binnenkort met een e-Twin-
ning project. Dit betekent dat we online met een 
buitenlandse school gaan samenwerken. Dus als 
we bijvoorbeeld een thema openen gaan we dat 
in het Engels online doen of voor hen fi lmen. Ook 

kunnen we de kinderen van beide scholen dezelfde 
opdrachten laten doen. Daarna kunnen ze dan de 
uitkomsten met elkaar vergelijken. Een ander voor-
beeld van vernieuwing is dat we sinds kort in twee 
lokalen van de BSO een kook- en doelab hebben. 
Dat gebruiken we nu nog minimaal, maar dit wil-
len we graag gericht en binnen onze thema’s gaan 
inzetten.’ 

Vignet Gezonde School voor Welbevinden 
Sandy is het meest trots op de sfeer op school. 
‘We proberen alle kinderen een veilig, warm nest 
te bieden, waarin elk kind zichzelf mag zijn. Ook 
kijken we bewust wat elk kind nodig heeft.’ Me-
ander beschikt daarom over het themacertifi caat 
Welbevinden van Gezonde School. Een offi cieel 
keurmerk waarmee Meander kan laten zien dat 
het team planmatig aan het welbevinden van de 
kinderen werkt. Sandy vertelt dat de kinderen ook 
een serieuze stem hebben. De groepen 4 tot en 
met 8 mogen elk een vertegenwoordiger voor 
de Kinderraad kiezen. ‘Hier vergader ik vijf à zes 
keer per jaar mee.’, meldt ze. Ook de Kinderraad 
denkt na over vernieuwing. Zo gaat Meander 
binnenkort op initiatief van de Kinderraad een 
deel van de teamkamer als stilteruimte inrichten. 
Hier kunnen kinderen onder het genot van heer-
lijke geuren en rustige muziek even tot rust komen. 
Ook kwam er door de Kinderraad kunstgras op het 
schoolplein, zodat de kinderen bij het voetballen 
minder snel kapotte knieën krijgen. 

Tekst en fotografi e: Nicolle de Boer    

Directeur Sandy van Meeteren
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De tiende editie van 
De Maasrepoorter! 

Dit is alweer de tiende editie van De Maasrepoorter! 
Een mijlpaal waar we als redactie graag even bij stil 
staan. Hoe komt het ook al weer dat we sinds ja-
nuari 2024 weer een wijkblad in Maaspoort hebben? We 
nemen u graag mee terug naar het begin. 

Vrijwilligers enthousiast aan de slag 
In 2023 werd Joost Ankone de nieuwe wijkma-
nager van Maaspoort. Al snel sprak hij de wens uit 
om de wijkkrant in Maaspoort nieuw leven in te 
blazen. Er waren in het verleden al wel verschillen-
de edities verschenen, maar die initiatieven hielden 
allemaal geen stand. 

Joost ging rondvragen en vond al snel een aantal 
enthousiaste vrijwilligers die wel zin hadden om 
mee te werken. Op 20 juni 2023 vond het eerste 
overleg plaats over de nieuw op te zetten wijk-
krant. Er was op dat moment nog helemaal niets: 
alleen een enthousiaste wijkmanager en een stuk 
of zes Maaspoorters die geen enkele ervaring had-
den met het maken van een krant. Maar één ding 
hadden we gemeen: we zagen het idee allemaal 
wel zitten. 

Die avond ontstond de werkgroep Wijkkrant Maas-
poort. De eerste stap was informatie verzamelen 
en inspiratie opdoen. Met een stapel wijkkran-
ten uit de omgeving, onder andere uit Empel, De 
Groote Wielen en Den Bosch-West, gingen we 
aan de slag. Wat wilden we bereiken? Waar is in 
de wijk behoefte aan? Wat vinden we mooi? Wat 
werkt wel en wat juist niet? En misschien wel de 
belangrijkste vraag: wie gaat wat doen? 

Tijdens de daaropvolgende overleggen kreeg de 
organisatie steeds meer vorm. Er ontstond een 
stichting, een bestuur, een redactie en iemand die 
zich ging bezighouden met de advertenties. Want 
een wijkkrant maken kost natuurlijk ook geld. 

Maar hoe moest de krant er uitzien?  
En minstens zo belangrijk: hoe moest hij gaan he-
ten? Eén van de redactieleden legde die vraag voor 
aan mensen in haar omgeving. Daar kwam de sug-
gestie Maasrepoorter uit. We waren het er eigen-
lijk meteen over eens: dit paste perfect. Een mooie 
combinatie van Maaspoort en reporter. De naam 
was geboren. 

Ondertussen hadden we ook een vormgeefster 
gevonden, nota bene iemand die in Maaspoort 
woont. Mooier kon niet. We overspoelden haar met 
onze ideeën en wensen. Zij vertaalde die vervol-
gens naar een presentatie met allerlei voorbeelden 
van hoe de wijkkrant eruit zou kunnen zien. Het 
was prachtig om te zien hoe onze uitgesproken 
ideeën ineens vorm kregen en zichtbaar werden. 

10de editie!10de editie!
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De eerste contouren van een echt wijkblad werden 
steeds duidelijker. 

Ook achter de schermen werd hard gewerkt. De 
redactie hield zich bezig met de eerste interviews, 
er werd advertentieruimte verkocht en we gin-
gen op zoek naar een drukker. De eerste artikelen 
werden ingeleverd en geredigeerd door de inmid-
dels gevormde eindredactie. Langzaam maar zeker 
kreeg De Maasrepoorter steeds meer vorm én in-
houd. 

En toen was het zover: op 10 januari 2024 lag het 
eerste exemplaar bij de drukker! Ruim een week 
later overhandigde onze voorzitter het allereerste 
exemplaar offi cieel aan wethouder Geers. Daarna 
viel de krant bij zo’n 7.000 adressen in Maaspoort 
op de deurmat. 

Van drie naar vier edities per jaar 
We begonnen in 2024 met drie edities per jaar. Al 
snel werden dat er vier: ieder kwartaal één. En nu  
zijn we dus alweer bij editie tien aangekomen! 

We zijn misschien nog geen begrip in heel Maas-
poort, maar steeds meer mensen weten de weg 
naar onze redactie te vinden. We krijgen waarde-
ring, ontvangen leuke reacties en krijgen regel-

matig tips over hoe we het blad nóg beter kunnen 
maken. 

Op een paar kleine wisselingen na, is het team 
door de jaren heen behoorlijk constant gebleven. 
We raken steeds beter op elkaar ingespeeld en 
weten inmiddels aardig wat er bij het maken van 
een wijkblad komt kijken. 

En misschien wel het belangrijkste: het is hartstikke 
gezellig om samen aan zo’n mooi blad te werken! 
We hopen dan ook dat we nog heel lang met het 
maken van De Maasrepoorter door kunnen gaan. 
Op naar de volgende tien edities! Wil jij ook mee-
helpen? Dat kan! Stuur een mail naar de redactie 
en wie weet help jij bij de volgende tien.  

Tekst: Sacha Simonis
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1. Toegankelijkheid & vluchtroutes verkeer
We zetten de komende jaren in op bredere, ro-
buuste vluchtroutes voor lopen, fi ets en auto. Dit 
omdat de Maaspoortweg bij calamiteiten direct 
volloopt en daarmee de wijk kwetsbaar maakt. 

2. De komende jaren hittestress bestrijden 
We zetten de komende jaren stevig in op meer 
bomen, meer groen en minder stenen. Warme 
plekken worden vergroend en routes krijgen extra 
schaduw, zodat de wijk voor alle bewoners koeler, 
gezonder en comfortabeler wordt. 

3. Veiligheid voor buurtbewoners
We willen ervoor zorgen dat we elkaar blijven zien, 
signalen delen en samen onze wijk rustig, netjes en 
betrouwbaar houden. We staan hiervoor in nauw 
contact met de gemeente én bewoners bij onveilige 
situaties. 

4. Sterkere wijkcommunicatie
We gaan aan een sterkere, snellere en duidelijkere 
wijkcommunicatie werken. We gebruiken voortaan 
drie vaste kanalen: onze website, Facebook en onze 
nieuwe app MijnBuurt. Buurtbewoners krijgen bij 
vragen, meldingen of incidenten altijd een duide-
lijke en consistente boodschap. Alle communicatie 
volgt één lijn en één kernboodschap, zodat infor-
matie snel herkenbaar, vindbaar en begrijpelijk is. 

INFORMATIE VAN WIJKRAAD MAASPOORT 

Na de succesvolle avond ‘Samenredzaamheid’ en de grote inbreng van bewoners, zijn we druk bezig om hier een vervolg 
aan te geven. Zo organiseren we woensdagavond 4 november de thema-avond: ‘Voorbereiding pilot nood-
situaties dagen op 9 en 10 april 2027’. 

Ook zijn we druk bezig met het organiseren van het jaarlijkse vrijwilligersfeest op zaterdagmiddag 10 oktober. 
Daarnaast hebben we voor het jaar 2026/2027 onderstaande speerpunten opgesteld.

5. BuurtSchoon- en Peukenacties   
We gaan buurtbewoners actief enthousiasmeren 
over BuurtSchoonacties. Daarnaast gaan we de 
pilot ‘Peukenrapen’ professionaliseren en uit-
breiden. Dit in nauwe samenwerking met de ge-
meente ’s-Hertogenbosch en andere wijken, zodat 
schoonmaken een structurele, wijkbrede Bossche 
beweging wordt. 

6. Verbeteren buitenruimte winkelcentrum 
Maaspoort     
We werken aan een veiligere, toegankelijkere en 
groenere parkeeromgeving rond winkelcentrum 
Maaspoort. Het parkeerdek krijgt een bredere, luie 
trap voor betere toegankelijkheid. De betonnen 
omgeving vergroenen we met hangend groen en 
meer beplanting. In het winkelcentrum komt een 
toiletvoorziening of er komt een zelfreinigend toilet 
in de buitenruimte. Voor de Jumbo wordt de op-
slagruimte vergroot. Aan de zijde van de 
Buurtschappenlaan verbeteren we de uitstraling 
met meer planten en bomen, geïnspireerd op de 
binnenstad met lange bakken van cortenstaal. 

7. Samenredzaamheid aankomende jaren
We maken ons de komende jaren sterk voor een 
wijk die zich in noodsituaties kan redden. Dat doen 
we met een pilot ‘72 uur geen stroom’ in april 2027 
en het opzetten van noodlocaties om bewoners 
beter en veiliger voor te bereiden op crises. 
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15Tekst: Sacha Simonis Fotografi e huisjes: Peter van den Dungen, Maaspaardjes: Soof’s branding en fotografi e

Kunst in Maaspoort

We bespraken in deze rubriek al aardig wat kunst-
werken. Dat kon omdat Maaspoort een wijk met 
opvallend veel kunst is!  

Kunst door kunstenaarsregelingen 
Onze wijk werd met name in de begindagen 
rijkelijk met kunst bedeeld. De reden hiervoor is 
waarschijnlijk dat er tot 1987 de Beeldende Kun-
stenaars Regeling was. Een regeling voor kunste-
naars die moeite hadden om van hun kunst te le-
ven. Kunstenaars kregen in ruil voor hun diensten 
en/of kunstwerken een inkomen om van rond te 
komen. In 1987 vond men deze regeling te duur. 
Vanaf toen konden kunstenaars aanspraak maken 
op de bijstand. Later kwam er opnieuw een apar-
te regeling voor kunstenaars, maar ook die werd 
uiteindelijk afgeschaft. Dat gebeurde in 2012.  

Geschakelde gele huisjes 
Een Maaspoorts kunstwerk dat waarschijnlijk nog 
net in de regeling viel is een bekende voor iede-
reen! De geschakelde gele huisjes bij de ingang 
van Maaspoort. Dit werk is negen meter hoog en 
levert een typisch beeld op van drie huizen die 
hoog rekken en strekken. Het staat in de midden-
berm van de Maaspoortweg. De maker is PIeter 
Zouwen (1948). Hij is nog steeds actief lid van de 
Vereniging Ateliers Nova Zembla, gevestigd in de 
binnenstad.  

Maaspaardjes 
Er is één kunstwerk dat een 4.4 sterrenrating heeft 
in Maaspoort! Dat zijn natuurlijk de Maaspaardjes 
bij de Schout Dicbierlaan. Volgens Google Maps 
liggen ze recht aan de Maas, maar dat klopt niet 
helemaal. De Maaspaardjes werden in 2008 ge-
maakt door Albert Kramer. Dit op aanvraag van 
bewoners uit de wijk, met de uitdrukkelijke wens 
om de kunst samen met kinderen vorm te geven. 
Zo is dus de kunstspeeltuin van elf Maaspaardjes 
ontstaan. Elk Maaspaardje is een kruising tussen 
een nijlpaard en een zeepaard. Een bijzonder en 
kleurrijk gezicht in de Schoutenbuurt! 

Kunst in de w
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Ik sprak onder andere uitvoerig met Jon Winkels. 
Jon zat destijds als jurist in de projectgroep Maas-
poort. In 1977 en 1978 was hij zelfs tijdelijk coör-
dinator van de projectgroep. Hij was hierdoor di-
rect bij de ontwikkeling van Maaspoort betrokken 
en kan er bijzonder geanimeerd over vertellen. Ik 
kwam bij hem terecht via Monique de Weger, in 
1979 één van de eerste bewoners in Maaspoort.  

Hoe het begon 
De voorbereidingen voor Maaspoort gaan terug tot 
de jaren ’60 en ’70 van de vorige eeuw. Er waren na 
de Tweede Wereldoorlog al grote stadsuitbreidin- 
gen gerealiseerd, allemaal buiten de vesting. Denk 
aan Zuid, de Kruiskamp en diverse wijken in Noord. 
De gemeente wilde graag nog verder uitbreiden, 
want de woningnood was ook toen al groot. Nog 
meer aan de zuidzijde van het centrum bouwen 
was geen optie. Dit vanwege de unieke ecologische 
waarde van de Bossche Broek. Uitbreiding moest 
dus richting het noorden plaatsvinden. Zo kwam 
in maart 1973 de ‘Discussienota Maaspoort’ aan 
de orde in de gemeenteraad. Uit de voorberei- 
dingsplannen bleek dat Maaspoort een wijk met 
ruim opgezette woningen en veel water en groen 
moest worden. Om te kunnen bouwen was na- 
tuurlijk grond nodig. Die was destijds bijna geheel 
in eigendom van boeren die er ook woonden. Zij 
moesten daarom door de gemeente worden uitge-

kocht. Als dat niet lukte en de gemeente het niet 
met de verkoper eens werd, probeerde de gemeen-
te tot onteigening over te gaan. Zo ging dat des- 
tijds overal, ook in Den Bosch, tot projectontwikke-
laar Stienstra grond opkocht. Hierover later meer.

In 1976 definitief bestemmingsplan 
Het plangebied Maaspoort werd afgebakend tus-
sen de spoorlijn aan de westkant, de A2 aan de 
oostkant, de Maasoeverweg (later de A59) aan de 
zuidkant en door de rivier de Maas aan de noord-
kant. Zo ontstond de wijk vanuit de stad bezien als 
de poort naar de Maas. Helaas heb ik niet kunnen 
achterhalen wie de naam Maaspoort heeft verzon-
nen. Mocht u het wel weten, dan horen we het 
graag! Ik ben wel te weten gekomen dat de cor-
recte naam Maaspoort is en niet De Maaspoort. 
Met De Maaspoort werden de Maaspoorthallen 
bedoeld. In 1974 werd alles concreter toen de ge-
meente een prijsvraag voor de ontwikkeling van 
Maaspoort uitschreef. De gemeente vroeg drie ste- 
denbouwkundige bureaus om een plan. De keuze 
viel uiteindelijk op het bureau Kuyper Compagnons 
uit Rotterdam. In 1976 stelde de gemeenteraad 
het definitieve bestemmingsplan vast. Ook de pro-
vincie en de centrale overheid gaven akkoord.  

Onze wijk is ontstaan in 1977, toen de bouw van de 
eerste huizen begon. Maaspoort bestaat dus volgend 
jaar 50 jaar! Een mooie mijlpaal én alle reden om 
eens terug te kijken hoe onze wijk is ontstaan. Dat 
doen we in drie delen, waarvan dit deel één is. Ik dook 
in de geschiedenis, bestudeerde publicaties en sprak 
met mensen die destijds bij de ontwikkeling betrokken 
waren.  
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Een wijk met grote variatie 
Na de verkregen toestemmingen, werden de de-
tails verder uitgewerkt. Kenmerk voor het ontwerp 
van Maaspoort was een grote variatie aan wo- 
ningen, met ook bijzondere en experimentele wo- 
ningen. Denk aan de woningen met dakbeplanting 
aan de Hooipolder en aan de bolwoningen. Als je 
door Maaspoort fietst, zie je die variatie van wo- 
ningen terug. Ik telde zelf maar liefst 68 soorten 
woningen en bouwstijlen! 

Net als nu, moest er ook toen al een goede ver-
deling komen van koopwoningen, dure en midden 
huurwoningen en sociale woningbouw. Het aantal 

sociale huurwoningen nam bij de ontwikkeling in 
de jaren ’80 toe, omdat de kosten van de grond 
stegen en de rentes om geld te lenen hoog waren.  

Verder kenmerkt Maaspoort zich door een ‘bloem-
kool’-indeling van wijken en hofjes. In tegenstelling 
tot lange doorgaande wegen, zijn er gebogen we-
gen die uitlopen op hofjes of korte afslagen. Soms 
lijken delen van de wijk hierdoor een beetje op een 
doolhof. Daarom kost het soms moeite iemand in 
Maaspoort de weg te wijzen. Maar al die straatjes, 
fiets- en looppaden hebben ook wel weer iets ge-
zelligs! In onze volgende editie meer!

interview met Jos Winkels en gesprekken met eerste bewoners van Maaspoort 
het boek ‘Bossche stadsuitbreidingen 1880-1980’ 
het blad ‘Van Stadhuis tot Huis’ van mei 1979, ter beschikking gesteld door de familie Bakker  
het blad ‘Bossche Kringen’ van de Kring Vrienden van ’s-Hertogenbosch, met name het artikel van 
Ton van der Elst van juli 2025 
onderzoek in het Bosch archief bij Erfgoed ’s-Hertogenbosch in het Groot Tuighuis 
diverse internetsites van Erfgoed ’s-Hertogenbosch  
informatie en fotomateriaal van Peter van den Dungen 

Bronnen

‘Van Stadhuis tot Huis’ was een voorloper van de huidige ‘Bossche Omroep’ 
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Modelspoorbouw blijkt binnen MSG veel meer
dan een hobby. Het is een combinatie van tech-
niek, creativiteit en samenwerking, waarbij elk lid 
vanuit zijn eigen specialisme bijdraagt aan een 
realistisch eindresultaat. De leden zijn dus mo-
delspoorliefhebbers met uiteenlopende kennis en 
ervaring. Waar de één uitblinkt in het aanleggen 
van rails en wissels, weet een ander alles van di-
gitale besturingstechniek, elektronica, landschaps-
bouw of het maken van gebouwen. Ze delen hun 
kennis op een vriendschappelijke manier, tijdens 
het bouwen of in het eigen Railcafé. Sommige 
leden hebben thuis een eigen modelspoorbaan 
en brengen hun ervaring van thuis mee naar de 
vereniging. Ook organiseert MSG regelmatig cur-
sussen en workshops, waar leden van elkaar kun-
nen leren en hun vaardigheden verder kunnen 
ontwikkelen. MSG helpt haar leden dus hun hobby 
naar een hoger niveau te tillen. Dat leidt tot tech-
nisch hoogwaardige projecten. 

Fotografi e: Peter van den Dungen en Lex NoordhoffTekst: Peter van den Dungen 

Wie denkt dat modelspoorbouw vooral bestaat uit het 
laten rijden van treintjes, heeft nog nooit een bezoek 
gebracht aan ModelSpoorGroep (MSG) ’s-Hertogen-
bosch. Fantastisch wat je daar ziet: tot in detail nage-
bouwde omgevingen met niet alleen sporen en stations, 
maar ook met gebouwen, bomen en landschappen. 

Eigen gebouw met indrukwekkende banen 
Vereniging MSG bestaat al sinds 1978 en heeft 
op het industrieterrein aan de Zilverenberg 38 een 
eigen gebouw. Dat is iets wat de meeste model-
spoorverenigingen in Nederland niet hebben. 
Het gebouw verraadt door een seinpaal al aan 
de buitenkant de liefde voor het spoor. Bin-
nen wacht bezoekers een verrassende wereld 
van twee verdiepingen vol modelspoorbanen. 
Sommige daarvan zijn voltooid, andere nog 
volop in aanbouw. Alle banen zijn allemaal 
even indrukwekkend! Ze zijn voorzien van ge-
avanceerde techniek en een realistische scenery 
met gebouwen, bomen en landschappen. Opval-
lend is dat vrijwel alles zelf wordt gebouwd. Be-
halve rails, gebruiken de leden nauwelijks kant-en-
klare materialen. Het geduld en de aandacht voor 
detail zijn bewonderenswaardig. Aan een klein 
stationsgebouw is soms wel een jaar gewerkt. 
Maar er wordt niet alleen maar gebouwd! 
De leden gebruiken de banen ook als ‘rijbaan’, 
waarop ze hun eigen locomotieven en wagons la-
ten rijden. MSG  bezit zelf geen treinen, zodat de 
contributie aan de bouw van projecten kan worden 
besteed. Ook aan de jongsten is gedacht: er is voor 
kinderen een speciale baan waarop zij spelender-
wijs met het modelspoor kunnen kennismaken. 

Leden hebben elk eigen specialisme 
De vereniging telt nu ongeveer 80 leden. Zij 
werken op dinsdag- en donderdagmiddag, don-
derdagavond en één keer per maand een heel 
weekend samen aan de modelspoorbanen. 

Op bezoek bij...
ModelSpoorGroep 's-Hertogenbosch 
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Nieuwe leden zijn welkom, ook beginners!  
De vereniging staat nadrukkelijk open voor nieuwe 
aanwas. De gemiddelde leeftijd van de leden ligt nu 
rond de 55, maar ook jongeren zijn welkom! Dat-
zelfde telt voor dames en beginners! Voor mensen 
zonder ervaring biedt de vereniging een ideale om-
geving om met alle aspecten van de modelspoor-
hobby kennis te maken. Een mooie gelegenheid 
om de vereniging van dichtbij te ontdekken is het 
jaarlijkse open weekend. Dat is dit jaar op zaterdag 
10 en zondag 11 oktober van 10.00 uur tot 17.00 
uur. U kunt dan laagdrempelig kennismaken met 
deze bijzondere vereniging waar techniek, creativi-
teit en vakmanschap samenkomen. Ook wie denkt 
niet handig genoeg te zijn voor modelspoorbouw, 
doet er goed aan toch eens binnen te lopen! De 
vereniging biedt volop mogelijkheden om deze 
veelzijdige hobby te ontdekken en te beleven, 
gewoon dichtbij huis. 

Wilt u ontdekken of lid worden iets voor u is? Kom 
dan naar het open weekend op 

zaterdag 10 en zondag 11 oktober van 10.00 
uur tot 17.00 uur.  

Wilt u alleen eens een kijkje nemen? 
Ook dan bent u van harte welkom! 
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Nieuwe aanvraagronde Omgevingsfonds Windpark de Rietvelden 

Inwoners, verenigingen en stichtingen uit de omgeving van Windpark de Rietvelden kunnen tot 
15 december 2026 opnieuw een bijdrage vragen uit het omgevingsfonds van het windpark. Hier-
mee komt een deel van de opbrengst van de vier windmolens in ’s-Hertogenbosch ten goede aan 
de omgeving. Naar verwachting zal er dit jaar ongeveer € 17.000,- beschikbaar zijn.  

Duurzaam, leefbaar en sociaal 
Inwoners, verenigingen en stichtingen kunnen een bijdrage vragen voor initiatieven gericht op duurzaam-
heid, groen in de buurt, leefbaarheid of iets anders dat bijdraagt aan een betere buurt of wijk. Enkele 
voorbeelden van initiatieven die de afgelopen jaren zijn gehonoreerd: plaatsing van zonnepanelen op een 
verenigingsgebouw, de aanplant van hagen en bomen en de organisatie van educatieve natuuractiviteiten. 
Het fonds is bedoeld voor initiatieven die binnen 1.775 meter rondom de windmolens worden uitgevoerd. 
Dat gebied betreft grote delen van Engelen, Maaspoort, Kruiskamp, Schutskamp en De Hambaken.  

Aanvraagformulier op website 
Wie een goed idee voor een sociaal of duurzaam initiatief heeft dat meerwaarde heeft voor de buurt, kan 
tot uiterlijk 15 december 2026 een aanvraag indienen. Het aanvraagformulier en reglement kunt u vinden 
op de website www.windparkderietvelden.nl/omgevingsfonds. Eind februari 2027 wordt bekend ge-
maakt welke aanvragen een bijdrage uit het omgevingsfonds ontvangen. 
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Zonnepanelen na 2027: zo bereid je je voor

Vanaf 1 januari 2027 stopt de salderingsregeling. Zonnestroom
die je teruglevert, kun je dan niet meer wegstrepen tegen stroom
die je later gebruikt. Zelf opgewekte energie direct gebruiken
wordt daarom steeds belangrijker. Wat kun je doen en hoe pak
je dat aan?

Begin met inzicht. Leen gratis een P1-meter en Energy
Socket bij Maaspoort Duurzaam. Daarmee ontdek je hoeveel
stroom je verbruikt, teruglevert en welke apparaten veel energie
vragen.

Peter helpt je op weg met de meetapparatuur

Gebruik zoveel mogelijk zonnestroom zelf. Zet de wasma-
chine of vaatwasser overdag aan en laad je elektrische auto
wanneer de zon schijnt. Heb je een elektrische boiler? Dan kun
je zonnestroom gebruiken om warm water voor later op te slaan.

Denk goed na over een thuisbatterij. De aanschaf is kostbaar
en de terugverdientijd verschilt per huishouden. Inzicht in je ver-
bruik en opbrengst helpt bij een persoonlijke afweging.

Maaspoort Duurzaam onderzoekt daarnaast de mogelijkheden
van een buurtbatterij.

Meer weten?
Kom naar de thema-avond ‘Salderen stopt, en nu?’
op 18 november in de Schans.

Aanmelden of gratis meetapparatuur lenen kan via
www.maaspoortduurzaam.nl

Buren, van harte welkom!

Tekst en foto: Nadia Verdeyen
nadia@maaspoortduurzaam.nl

Bij Footmore Podotherapeuten staan uw voeten centraal. 
Als ervaren podotherapeuten helpen wij mensen met voet- 
en houdingsklachten weer pijnvrij en soepel te bewegen. 
Of het nu gaat om sportblessures, klachten door diabetes 
of reuma, of simpelweg vermoeide voeten: wij zoeken altijd 

Onze passie? Mensen laten ervaren wat het betekent om 
weer vrij en zonder klachten te lopen. Met persoonlijke aan-
dacht, moderne technieken en liefde voor ons vak zetten 
wij ons dagelijks in om de kwaliteit van leven van onze 

patiënten te verbeteren.

Kijk voor meer informatie op www.footmore.nl
of maak telefonisch een afspraak via telefoonnummer 

085-0644477.

Gevestigd bij fysiotherapie 
Maaspoort
Maaspoortweg 182, 
5235 KB ’s-Hertogenbosch

Gezondheidscentrum Maaspoort
Groen van Prinstererlaan 146, 

 073 613 40 20     

🐾🐾

     06 515 797 45

De Kleine Franciscus

Jacomijn Hendrickx

Gedragstherapie en training voor 
honden, katten, konijnen en knaagdieren

Training en hulp bij vuurwerkangst・onzindelijkheid・almaar 

blaffen, miauwen of piepen・agressie・niet alleen thuis 

kunnen zijn・overmatig likken・nieuwe kat of hond erbij・
poten op tafel・angst voor geluiden・uitvallen naar 

honden・eten stelen slopen van dingen in huis・krabben en 

bijten・ruzie tussen huisdieren・overmatig aandacht vragen 

of ander probleemgedrag.

Samenleven waar je blij van wordt!

www.dierengedragadvies.nl

Hooipolder 18 in de Maaspoort

🐾🐾
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Wat is jullie motivatie voor jullie vrijwil- 
ligerswerk bij Maaspoort Duurzaam? 
Bert: Voor mij is het belangrijkste het zuinig zijn 
op deze aarde. Hoe laat ik deze aarde zo mooi en 
schoon mogelijk achter voor mijn kinderen en klein-
kinderen. Maar ook het sociale aspect, het samen 
iets doen in de wijk waar ik woon, vind ik mooi.  
Nadia: Ik heb op de Hogeschool Utrecht met stu-
denten op het gebied van duurzaamheid gewerkt. 
Daarnaast heb ik de cursus voor energiecoach 
gedaan. Hierdoor kan ik mensen goed helpen. Dat 
vind ik mooi en ik doe het met plezier. 

Wat doet Maaspoort Duurzaam? 
We helpen de bewoners van Maaspoort om hun 
huizen te verduurzamen. We richten ons daarbij 
vooral op het verbeteren van de isolatie en venti-
latie. Want goede isolatie en ventilatie gaan hand 
in hand als je een gezond, comfortabel en ener-
giezuinig huis wilt. We werken op aanvraag bij de 
mensen thuis een vragenlijst af op het gebied van 
isolatie, ventilatie, energiebronnen en energiever-
bruik. Ook kijken we samen welke investeringen 
er nodig zijn om de energierekening te verlagen. 
Goede investeringen kunnen geld opbrengen! 

Tekst en fotografie: Wim van der Ven Tekening buurtbatterij van website ‘Maaspoort Duurzaam’ 

Duurzaamheidsinvesteringen kunnen geld opleveren! 

Waarschijnlijk heeft u al wel eens van Maaspoort Duurzaam gehoord. Maar wat doet Maaspoort Duurzaam nu eigenlijk pre-
cies? Dat, en nog veel meer, vroegen we aan Bert Kalisvaart en Nadia Verdeyen, allebei vrijwilliger bij Maaspoort Duurzaam. 
Dus lees snel verder! 

Zien jullie ook mensen die die investeringen 
niet of moeilijk kunnen betalen? 
Zeker! We wijzen hen op de subsidiemogelijkheden 
bij de gemeente, de provincie en het rijk. Maar deze 
mensen bereiken is moeilijk. We hebben daarover 
wel contact met Farent en de woningbouwcoöpe- 
raties.  

Er loopt nu toch ook een concreet project in 
Maaspoort? 
Dat klopt. In de Gageldonk in het Maasdal gaan de 
bewoners samen kijken wat er in hun huizen mo-
gelijk is. Dat kan veel kosten besparen. Wij hebben 
een warmtescan gemaakt, de gemeente financiert 
nu een energieadviseur. Wij blijven op de achter-
grond beschikbaar. 

Jullie zijn ook nog bezig met een buurtbat-
terij, toch?   
Ja, klopt. Dat is nog niet zo eenvoudig, maar het 
kan wel een innovatieve en duurzame oplossing 
zijn. Een buurtbatterij kan helpen om lokaal op-
gewekte energie slimmer te benutten, het elek-
triciteitsnet te ontlasten en mogelijk toekomstige 
energiekosten te beperken. 

Wat is de connectie tussen duurzaamheid en 
openbaar groen? 
Groen geeft meer schone lucht, maar bomen geven 
ook koelte in de wijk. Dan hoeven airco’s minder 
hard te draaien. Verder is ook wateropvang duur-
zaam. Soms is een groen dak mogelijk. Dat isoleert 
en legt CO2 vast. 

Hebben jullie ook een website met meer in-
formatie? 
Jazeker! Onze website is www.maaspoortduur-
zaam.nl. Daar staat veel informatie en je vindt er 
ook hoe je met ons in contact kunt komen. Verder 
staat er een QR-code om op de hoogte te blijven. 
Bewoners kunnen ook meedenken en -doen! Je 
kunt met kleine dingen beginnen, bijvoorbeeld met 
een coach meelopen of een thema-avond helpen 
organiseren. We zijn een gezellige club. Dus sluit 
je snel aan! Nadia en Bert
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Meer informatie?
Kijk op www.s-hertogenbosch.nl/wdbudget of scan de QR-code

Verbeter je omgeving met het
Wijk-, Buurt- en Dorpsbudget

Heb jij een goed idee voor jouw omgeving?
Een idee dat je buurt leuker, veiliger of mooier maakt? Je kunt
subsidie krijgen uit het Wijk-, Buurt- en Dorpsbudget.
Deze subsidieregeling is er voor bewoners die in hun buurt
aan de slag willen.

Hoe regel je dat?
1

Onderzoek of meer mensen in jouw buurt het idee goed vinden.
Is dat zo? Vul het aanvraagformulier in op

www.s-hertogenbosch/wdbudget. Stuur je begroting mee.
2

Hoe gaat het verder?
De bewonersadviesgroep uit jouw wijk/dorp adviseert de wijkmanager
over het idee. Hij of zij beslist uiteindelijk of het idee subsidie krijgt.

Dit hoor je binnen zes weken 3
Aan de slag?

Mag je het idee gaan uitvoeren?
De gemeente geeft aan hoeveel subsidie je krijgt en je kunt aan de slag.

Vraag zelf een vergunning aan als dat nodig is voor je idee.
Bewaar bonnen van je uitgaven.

Je moet deze aan de gemeente laten zien.4
Wat kan er allemaal?

Er is veel mogelijk. Als jouw wijk of dorp het idee belangrijk vindt.,
is het vaak goed. Jullie zijn zelf de deskundigen in jullie omgeving. Wist je dat?

Jouw wijkmanager vragen beantwoordt en je op weg helpt?
Hij / zij ook kan inschatten of je idee kans maakt?
Je kunt zien hoeveel geld er nog over is voor jouw wijk of dorp?
Er een budget is per jaar voor de verschillende gebieden?
Er voor initiantieven voor en door jongeren een stedelijk budget is?

Over dit alles lees je meer op onze website.

goed idee!

Voorbeelden:

Een activiteit met
je buurtgenoten

Vergroening van je buurt

Een sportactiviteit

Nieuwe speelmogelijkheden

gemeente bewoner

.
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Muziek verbindt 
JC Noord heeft beneden twee goed geïsoleerde 
muziekruimtes: de DJ-ruimte en de jamruimte. 
Beide ruimtes zijn voor veel jongeren belangrijk. 
Fijn dus dat JC Noord van de BAG budget kreeg 
voor een opknapbeurt van de jamruimte. Toen ik 
er was, was íe helaas nog niet klaar. Maar door het 
gesprek hierover raakten we wel in gesprek over 
een mooi onderwerp: muziek! ‘Muziek verbindt.’, 
aldus Johan. Daar ben ik het 100% mee eens! 
Johan speelt zelf gitaar en is graag met muziek 
bezig. ‘Ik vind het o.a. erg leuk om beginnende 
muzikanten te begeleiden en ze te zien groeien. 
We proberen de jongeren waar nodig over een 
drempel te tillen. Eerst op het podium zonder pu-
bliek, later met. Daarmee geef je ze vertrouwen. 
Een mooi voorbeeld van verbinding is ‘Gluren bij 
de buren’ eind juni. Ik nam hiervoor contact op met 
de activiteitengroep 7/8, omdat ik wist dat daar 
jongeren bij zitten die veel met muziek bezig zijn. 
Daarna zijn ze fl ink gaan oefenen en op de dag 
zelf traden ze op voor de buren. Dat was heel gaaf! 
Ook omdat er die dag twee meiden voor de pre-
sentatie zorgden en host waren.’  

Een nieuwe sportplek aan ‘t Geerke 
Waar Johan zich ook nog mee bezighoudt is het 
skatepleintje aan ‘t Geerke, vlakbij de scouting. 
Het is de bedoeling dat dit een sportplek voor 
iedereen gaat worden. Jongerenwerk073 wil 
daarom graag de wensen en behoeften van 
jongeren en buurtbewoners in beeld krijgen. Wilt 
u ook meedenken? Vul dan via de QR-code of 
https://forms.gle/KYBs6japnbUfSAsb8 het vragen-
formulier in!  

Jongerencentrum Noord diende een poosje geleden bij 
de Bewoners Advies Groep (BAG) een aanvraag in voor 
het opknappen van de jamruimte. Ik was benieuwd 
naar het resultaat en ging er daarom eens een kijkje 
nemen. Ik sprak er met Johan van Bommel, sinds vier 
maanden jongerenwerker bij Jongerenwerk073. 

Veilige plek voor jongeren 
Johan is het vaste gezicht van Jongerencentrum 
(JC) Noord. Hij is vooral veel in en rondom Maas-
poort te vinden. Tijdens de zomerperiode was hij 
vooral veel op straat, want als de jongeren niet 
naar het jongerencentrum komen, dan gaan de 
jongerenwerkers naar hen. Johan werkte ook 
voor zijn komst naar het jongerencentrum al veel 
met jongeren. ‘Ik hielp ze met het aanvragen van 
subsidies als ze een mooi idee hadden voor acti-
viteiten of verbeteringen in de stad.’ Daarna ver-
telde hij me vol enthousiasme wat er allemaal in 
JC Noord te doen is en welke activiteiten er dit 
jaar al waren. Denk bijvoorbeeld aan wekelijkse  
meidenavonden, het Jachtseizoen en levend Clue-
do. Ik blijf het een hele mooie plek vinden waar de 
jongeren alle ruimte krijgen om iets (of niets) te 
doen. Ze kunnen er echt op een veilige plek zichzelf 
zijn!  

Op bezoek bij...
Jongerencentrum Noord

Tekst: Laura Houdijk Fotografi e DJ-ruimte en jamruimte: Sascha van Esch 

Meer informatie over het jongerenwerk?  
Neem eens een kijkje op www.jongerenwerk073.nl of  
via de socials op Instagram @jongerenwerk073 of Facebook. 

Vragenformulier nieuwe sportplek ‘t Geerke 

Jamruimte

Johan

DJ-ruimte



Wijkcontacten

Jeugd

Ouderen 

Gemeente 073 615 51 55

Politie, Wijkagenten 0900 88 44

Sociaal Cultureel Centrum (SCC) De Schans  

073 642 37 33

Wijkraad Maaspoort info@wijkraadmaaspoort.nl

Welzijn / Gezondheid

Wijkmanager Joost Ankone 073 615 9686 of   

j.ankone@s-hertogenbosch.nl

Afvalstoffendienst 073 615 65 00

Melding openbare ruimte meldingen.s-hertogenbosch.nl

Commissie Zwerfafval zwerfafval@wijkraadmaaspoort.nl

Meldpunt overlast | Wijkraad Maaspoort

Farent - Gebiedsteam: 088 023 7500 of EMGW@farent.nl   

Steunpunt De Epigoon 088 023 75 00

KOO: het informatie- en adviespunt voor inwoners 

073 615 32 25 of 0800 350 00 12 (gratis) 

Huisartsenpost voor spoed in de avond/nacht en in het 

weekend 088 876 50 50

Crisis- en Interventie Team (CIT) voor snelle psychosociale 

hulp 088 023 75 00 of meldingencit@farent.nl 

(24 uur bereikbaar)

Dierenambulance ’s-Hertogenbosch  073 614 60 70

Maaspoort Kids info@maaspoortkids.nl 

Jongerenwerk073 / JC Noord 

jongerencentrumnoord@jongerenwerk073.nl

Ouderen Sociëteit Maaspoort 06 29130094 

osm.secr@live.nl      

Ontmoetingscentrum de Vlethof  073 6442052




