De Maasrepoort

Voor en door bewoners van Maaspoort
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Basisschool De Bron

is een leuke school in de wijk Maaspoort.
Wij hebben ruim 200 leerlingen, verdeeld
over negen groepen.

De Bron

Wij zoeken

EEN TWEEDE OVERBLIJFKRACHT VOOR GROEP 7
EN OVERBLIJFKRACHTEN OM IN TE VALLEN

Onze invalkrachten vervangen de vaste overblijffkrachten als zij
ziek zijn of om een andere reden niet kunnen.

Wat verwachten wij van u als overblijfkracht?

e dat u op maandag, dinsdag en donderdag tijdens de
Tussenschoolse Opvang (TSO) de aanwezigheid van
de kinderen registreert en toezicht houdt

e dat u vijf keer per jaar deelneemt aan het TSO-overleg

e dat u meedoet aan de jaarlijkse scholingsactiviteiten.

Wat hebben wij overblijfkrachten te bieden?

® een belastingvrije vergoeding van € 11,20 per keer dat u
toezicht houdt

e een jaarlijkse TSO-scholing

e een jaarlijkse EHBO-scholing.

Heeft u belangstelling?

Dan kunt u contact opnemen met onze TSO-cooérdinator
Romana Mulder. Romana is bereikbaar via
roompie42@gmail.com en via 06 84 72 84 17.

We komen ook graag met u in contact als u één of twee
dagen per week beschikbaar bent!

sFORTCEMTRE

Colofon

De Maasrepoorter is een gratis huis-aan-huis-wijkblad voor en door bewoners van
Maaspoort. De oplage is 7.000. Dit is jgargang 2, nummer 6, editie september 2025.
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MEER KRAGHT & MINDER
BLESSURES?

Speciale actie

Wat krijg je?

Familiare sfeer Conditie & Kracht

Sporten voelt als Fitness en groepslessen

thuiskomen. zoals: Spinning, BBB en
Bodypumping

Bio Circuit - Nieuw! Herstel & Balans

Slimme full-bodytraining Yoga en Pilates voor

in 30 minuten, flexibiliteit en
ontspanning.
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Actie!

Gratis inschrijven + 1 maand

gratis sporten

Sportcentre Reflex
Korvetstraat 5
5237 PS, Den Bosch




Voorwoord

U kunt het vast bijna niet geloven, maar er zijn
Maaspoorters die de wijk achter zich laten en naar
het buitenland vertrekken. Wij spraken met één
van hen! lets anders dat u misschien niet gelooft:
één op de vier jongeren tussen de 8 en 24 jaar
is mantelzorger. Gelukkig staan zij niet alleen! De
Stichting Vanzelfsprekend!? helpt hen. Nieuws-
gierig hoe? Blader dan snel door naar de pagina’s
12 en 13.

Deze keer ook aandacht voor twee mooie groene
plekken in Maaspoort: Het Groene Erf en de Ekart-
weide. Ga eens een kijkje nemen bij deze groene
parels! Hiernaast stellen ook onze nieuwe wijk-

agenten zich aan u voor!

Paul Lennaerts over het kunstwerk Fontein
‘Het kunstwerk dat in de laatste Maasrepoorter
als Fontein werd omschreven, was 25 a 30 jaar
geleden een toevoer van water vanuit de Noorder-
plas. Die leidde naar een ronde bak waarin vaste
elementen stonden en kinderen konden spelen.
Met warm weer stroomde er water in de bak en
was het voor de kleintjes lekker poedelen. Er ston-
den wat banken bij en er stond ook een houten
uitkijktoren. Dit was dé plek waar je met warme
dagen naar toe ging. Onze kinderen, inmiddels
dertigers, denken er met veel plezier aan terug.
Helaas trad er een probleem op met de water-
toevoer, volgens mij door wier. Verder bleek het
lastig om de hygiéne van het water onder controle
te houden. De bak kwam droog te staan en lang-
zaam trad er verval op. Hierdoor is de ‘Fontein’ een
stille getuige van wat eens een heerlijke plek was
om te spelen.’

Tekst voorwoord: Sacha Simonis

Verder laten we u graag weer kennismaken met
enkele Maaspoorters. We gingen op bezoek bij
de (bijna) eerste bewoners en interviewden de
90-jarige Frans, de hondenfotograaf van Maas-
poort. Maar ook de jongere generatie komt aan
bod! Deze keer aandacht voor de scouts in onze
wijk, met hun clubgebouw aan de Hazenburg-
stede. Daar is het elke zaterdagochtend een gezel-
lige boel. Ze beleven daar mooie avonturen!

De kaarsjes kunnen aan, de herfst staat om de
hoek. Lekker met de Maasrepoorter op de bank!

Veel leesplezier!

Reacties uit de inbox!

We ontvingen op ons artikel over Kunst in
Maaspoort in de vorige editie twee leuke
reacties. Die willen we graag met u delen!

Mireille Berrier over het kunstwerk

Eeuwige angst bij het Bollenveld

Ik las in de laaste Maasrepoorter over het kunstwerk
Eeuwige angst bij het Bollenveld. Misschien grappig om
te weten hoe het kruis is ontstaan. Kunstenaars die in de
jaren '70/'80 in de BKR (Beeldende Kunstenaars Rege-
ling) zaten werden uitgenodigd om iets voor de nieuwe
wijk Maaspoort te maken. Mijn stiefvader was bij Johnny
(kunstenaar John van Nistelrooij, red.) toen hij de platte-
grond kreeg waar met een rood kruis de locatie was aange-
geven waar zijn kunstwerk moest komen. Mijn stiefvader
zei: 'Weet je al wat je gaat maken?’. Johny wist het niet en
besloot toen om dat rode kruis in staal te maken en daar
neer te leggen! Grappig toch? Geen diepere betekenis of
zo, gewoon X marks the spot.’
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Hart voor Brabant Y 'S-HERTOGENBOSCH

Mijn naam is Ivonne Beukers en ik werk als gezondheidsbevorderaar bij GGD Hart voor Brabant
in Maaspoort. Als gezondheidsbevorderaar vind ik het belangrijk dat alle inwoners in Maaspoort
de kans krijgen om zo gezond mogelijk op te groeien en te leven. Gezondheid heeft namelijk
invloed op hoe actief we zijn, hoe goed we kunnen meedoen in de samenleving en hoeveel we
uit het leven kunnen halen. Het draagt bij aan geluk en zelfredzaamheid!

Heb jij ideeén over hoe we met elkaar de wijk Maaspoort gezonder kunnen maken? Neem dan
gerust contact met mij op! Je kunt hierbij denken aan verschillende thema’s: mentale
gezondheid, voeding en beweging, roken en alcohol en goed voorbereid ouder worden.

Ik zal met enige regelmaat een advertentie plaatsen rondom gezond leven. Vandaag over de
campagne 'We zijn zelf het medicijn’.

De campagne 'We zijn zelf het medicijn' draagt een krachtige boodschap uit: we kunnen zelf
veel doen om onze hersenen gezond te houden en de kans op dementie te verkleinen. Meer
dan 30% van de gevallen van dementie is te voorkomen met een gezonde leefstijl. De campagne
richt zich op vier belangrijke thema’s: voldoende beweging, gezonde voeding, nieuwsgierig
blijven en zorgen voor een gezond hart.

De boodschap is helder: wacht niet tot klachten ontstaan, maar begin vandaag nog met kleine,
haalbare stappen. Of je nu jong bent of ouder, het is nooit te vroeg of te laat om goed voor je
brein te zorgen. De campagne biedt praktische tips, inspirerende verhalen en hulpmiddelen om
je op weg te helpen.

= Wil je meer weten of zelf aan de slag? Kijk dan op www.wezijnzelfhetmedicijn.nl !

= Wil je op een leuke manier aan gezonde hersenen werken? Download dan de app
'MijnBreincoach'!

Eén aardbei voorkomt dementie niet maar... Meer weten?

ezond te eten houd je je hersenen
gezond.
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SCOUTING DEBONO
('s-Hertogenbosch Noord)

U heeft ze vast wel eens in de wijk zien rondlopen:

groepjes kinderen in rode, groene en blauwe blousjes.
Of misschien belden ze wel eens bij u aan om te
collecteren voor Jantje Beton? Scouting ‘s-Hertogen-
bosch Noord is een vertrouwd gezicht in Maaspoort,
met een eigen clubgebouw aan de rand van het Van
Zwietenpark. Dit gebouw is aan het begin van de
jaren ‘90 neergezet en sindsdien regelmatig uitge-
breid. De vereniging bestaat al langer.

Bevers, Welpen en Waterscouts

De scouting heeft verschillende speltakken. De Be-
vers, voor kinderen van 4,5 tot 7 jaar, staan volop in
het teken van sport en spel. Ze doen superleuke ac-
tiviteiten zoals speurtochten, knutselen, spelletjes,
koken, buitenspelen en nog veel meer. De avon-
tuurlijke Welpen, van 7 tot 11 jaar, ontdekken de
natuur en leren overleven. Zo bouwen ze bruggen
over sloten, maken ze kampvuren en bereiden ze
met zelfgemaakt bestek hun eigen lunch. Voor de
oudste kinderen, van 11 tot 16 jaar, zijn er de Wa-
terscouts. Deze groep is vaak op het water te vin-

Y Scouting Debono
¥ ‘g.Hertogenbosch Noord

Tekst: Melissa de Wit Fotografie: Schouting Debono

den en houdt zich bezig met wrikken (roeien met
één riem), zeilen en roeien.

Wekelijkse en extra activiteiten

Alle speltakken worden begeleid door de scou-
tingstaf. Dat is een groep enthousiaste vrijwil-
ligers die zich elke week inzet om de kinderen uit
te dagen en veel plezier te laten hebben. Scouting
's-Hertogenbosch Noord is er voor alle kinderen:
zowel voor de uitbundigen als voor degenen die
van nature wat verlegener zijn. De scouts komen
elke zaterdagochtend van 10.00 uur tot 12.00
uur bij elkaar. Daarnaast organiseert de scou-
tingstaf andere leuke activiteiten, zoals over-
nachtingen, weekendkampen en zomerkampen.
De Waterscouts zijn in de lente en zomer actief
in een boot op de Maas. In de herfst en winter
plegen ze onderhoud aan hun boot in de boten-
loods van het clubgebouw. Rond Pinksteren heb-
ben ze een gezellig kamp, waar ze wedstrijden
hebben met andere waterscouts uit de regio.

Meer weten?
Kijk dan eens op de Facebookpagina van Scouting
's-Hertogenbosch Noord! Hier krijgt u een goed beeld
van de activiteiten en de sfeer binnen de groepen. Als
uw kind hier enthousiast door wordt en mee wil doen,
dan is het van harte welkom! De scouts zijn elke zater-
dag van 10.00 uur tot 12.00 uur te vinden in het club-
gebouw aan de Hazenburgstede 20. Heeft u vragen of
wilt u contact met hen opnemen? Dat kan via Facebook
Messenger of één van deze e-mailadressen:
# voor de Bevers: bevers@debono.nl

voor de Welpen info@welpen-debono.nl

voor de Waterscouts:

adjedemaaskrokodil@gmail.com.

11t De Maasrepoort
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WIJKAGENT GYULAN

Ik kom oorspronkelijk uit Utrecht, maar ben een paar
jaar geleden naar Brabant verhuisd. Ik ben sinds april
van dit jaar wijkagent in Maaspoort. Daarvoor was ik
wijkagent in Empel.

Altijd bij politie gewerkt

Ik wilde al sinds mijn kindertijd bij de politie. Ik
begon in 2020 bij de politieopleiding in Rotterdam.
Hier werkte ik tot eind 2024 in de afhandeling van
112-meldingen, de noodhulp. Ik miste hierbij de
betrokkenheid na de meldingen. Daarom koos ik al
snel voor de overstap naar het wijkagentschap, iets
dat me altijd al aantrok.

Als wijkagent ruim takenpakket

Mijn taak als wijkagent gaat verder dan optreden
bij incidenten of handhaven van de wet. Ik ben er
ook om in contact te blijven met bewoners, sig-
nalen uit de wijk op te vangen en mee te denken
over oplossingen. Denk hierbij aan verkeersvei-
ligheid, overlast, jongerenproblematiek of buren-
ruzies. Vaak zijn het juist de kleine signalen die, als
ze op tijd worden opgepakt, grote problemen kun-
nen voorkomen. Daarom vind ik het belangrijk om
zichtbaar en benaderbaar te zijn.

CONTACT

U zult ons regelmatig in de wijk zien, wandelend,
op de fiets of in de auto. Spreek ons gerust aan
voor een praatje, een vraag of een melding. Liever
digitaal contact? Dat kan ook!

We zijn actief op Instagram via @wijkagenten_
maaspoort. Hier delen we wat we in en voor de
wijk doen. U vindt er updates over onze werkzaam-
heden, veiligheidstips, waarschuwingen bij ver-
dachte situaties én natuurlijk een inkijkje in onze
dagen als wijkagent. Door ons te volgen, blijft u
eenvoudig op de hoogte van wat er in uw buurt
speelt.

Even voorstellen..
Onze nieuwe wijkagenten

Maaspoort heeft sinds kort twee
nieuwe wijkagenten: Mark Agtereek
en Gyulan Pieket Weeserik. Op deze
pagina’s stellen zij zich aan u voor.
Ook informeren ze u hoe u contact
met hen kunt opnemen.

\\ N 3\'\1'~m u“‘

Tekst: Mark Agtereek en Gyulan Pieket Weeserik Fotografie: Vincent Boudewijn




Wijkagent Mark

Eerst ander werk

Na de havo wist ik nog niet zo goed wat ik wilde.
Na wat wikken en wegen, besloot ik om bij De-
fensie te gaan werken. Hier beleefde ik een aantal
mooie jaren, waarin ik veel leerde en deed. Daarna
ging ik voor mezelf aan de slag en werkte ik een
aantal jaren in de installatiebranche. Ik werd o.a.
ingehuurd door een aantal grote waterleidingbe-
drijven zoals Brabant Water, Vitens en Evides. Ook
dit werk deed ik met veel plezier, maar toch miste
ik iets. Ik wilde graag met mensen werken en iets
betekenen voor de maatschappij. Ook miste ik het
samenwerken met collega’s. Zo kwam ik bij de
politie terecht.

Van 112-meldingen naar wijkagent

lk startte in 2021 met de politieopleiding in
Midden-Nederland. Hierna werd ik in Utrecht-
Zuid geplaatst. Hier maakte ik heel veel mee:
mooie dingen, maar ook tragische. Ik merkte al snel
dat ik graag meer in de wijk wilde betekenen. Als
je vooral 112-meldingen rijdt, is er weinig tijd voor
diepgaander contact met de bewoners. Dat is één
van de belangrijkste redenen dat ik wijkagent wil-
de worden. Dan kun je meer betekenen bij mensen
achter de voordeur of op straat. Ik ben dan ook blij
dat ik een paar maanden geleden de kans kreeg
om in Maaspoort als wijkagent te starten!

We geloven in de kracht van samenwerking:

alleen samen met u kunnen we Maaspoort

nog veiliger en prettiger maken! Dus twijfel

niet om contact met ons op te nemen, ook als

u alleen even iets kwijt wilt of een idee voor
de wijk heeft.

11t De Maasrepoorter 7
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DE KLEINE FRANCISCUS

Praktijk voor gedragstherapie voor N
honden, katten, konijnen en knaagdieren Onweerstaanbaar lekkere

. 2 o z._. g roomboterwafels!
s jouw huisdier stout én lief?
Versgebakken, boterzacht en krokant. Een kilo (50-

Hulp bij: vuurwerkangst * onzindelijkheid * almaar blaffen, 55 stuks) voor €20, een halve kilo voor €12,
miauwerT of piepen agressie * niet aIIeen“thuis kunnen zijn WclusiotalBh vkt doosen bet
overmatig likken - nieuwe kat of hond erbij - poten op tafel - "
angst voor geluiden - uitvallen naar honden - eten stelen Bestel nu: bel, sms of whatsapp: 06 43 90 3618

slopen van dingen in huis * krabben en bijten

ruzie tussen huisdieren - overmatig aandacht vragen

of ander probleemgedrag.

www.dierengedragadvies.nl

0736134020 *: 06515797 45

Peter? Brouwers
Hooipolder 18 in de Maaspoort

makelaardij bv

Dierenwelzijn NVGH De makelaar en taxateur voor Maaspoort
Nederandse Verenging var .
keurmerk Gedragstherapeuten voor Honden www.peterbrouwersmakelaardij.nl

Waarom Maaspoort Gelukkig, Gezond & Fit? Gewoon fijn wonen in een

gezellige buurt, waar je elkaar kent en samen dingen oppakt. Dat kan van MAASPOORT
alles zijn, ook het beginnen van een ‘voorzorgcirkel/oog-voor-elkaar- ”GELUKKIG,
cirkel’. Daar kan Maaspoort Gelukkig, Gezond & Fit bij helpen. Waarom? GEZOND&FIT

Omdat we allemaal gelukkig en gezond willen leven, wonen, spelen en oud
worden. Samen krijgen we meer voor elkaar en is het gewoon leuker.

Hoe begin je hiermee? ledereen kan een voorzorg-
cirkel starten. Denk je nu: dat zou ik wel willen en ik kan
daar wel mee beginnen: doe dat vooral! Of denk je: ik zou
dat wel fijn vinden in mijn buurt, maar ik weet niet zo goed
hoe ik begin? Vanuit Maaspoort Gelukkig Gezond & Fit
willen we graag helpen. Kijk op onze website voor meer
informatie: https://maaspoortgelukkiggezondfit.nl/ (kopje
‘leuke dingen doen). Mail naar info@maaspoortgelukkiggezond-
fit.nl of loop binnen bij Elma. Zij is op maandagmiddag en dins-
dagochtend meestal in De Schans en zit dan in de kamer tegenover
de foyer.

Voorzorgcirkel
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MAARSPOORTER IN SPANJE

Hoe is het om je vertrouwde wijk te verlaten en een nieuw leven te beginnen in een zonnig land? We spraken met
voormalig Maaspoorter Yvonne, die samen met haar gezin de sprong waagde.

Yvonne, vertel eens, wie zijn jullie?

Ons gezin bestaat uit mijn man Peter, onze kinderen
Milan en Romy en mijzelf. Peter is een geboren en
getogen Maaspoorter, net als onze kinderen. Zelf
ben ik een Drielse. Peter en ik maakten een korte
uitstap naar De Reit, maar in 2010 zijn we weer in
Maaspoort gaan wonen. De kinderen gingen daar
naar Sterrenbosch. Ik werkte als pedicure, Peter
voor een groot internationaal bedrijf.

Maar dat is het leven hier: mafnana, mafana. We
wilden de kinderen in eerste instantie naar een
internationale school laten gaan, maar uiteindelijk
hebben we toch voor een gewone Spaanse school
gekozen. Dit om ze meer in het Spaanse leven te
laten inburgeren. Dat is soms lastig, want je leert
de taal niet zomaar. Maar als je de Spanjaarden
laat zien dat je in wil burgeren zijn ze blij met je en
willen ze je graag helpen.

Wat zie je graag dat visite uit Nederland voor
je meeneemt?
Een zak zoute drop graag!

Waarom kozen jullie voor emigreren?

We spraken er als gezin al langer over dat emigre-
ren naar een warmer land fijn zou zijn. Veel bui-
ten zijn is lekker en goed voor de geest. In eerste
instantie dachten we aan Australié. Daar lagen
kansen voor het werk van Peter, maar toen gooide
corona roet in het eten. Toen corona op zijn retour
was, pakten we de plannen weer op en vonden
we de weg naar Andalusié in Spanje. Het klimaat,
de mensen, het voelde goed om daar te zijn. Even
was er twijfel, maar na een goed gesprek met een
cliént concludeerden we dat het leven te kort is om
te doen wat andere mensen willen. Dus in 2024
waagden we de sprong en gingen we definitief
naar Spanje.

Hoe anders is het leven daar?

In Nederland moet je mee. Je leeft je leven vol gas,
hard werken en door! In Andalusié lopen ze niet zo
hard. Waarom zouden wij dat dan wel doen? We
begonnen in een huurhuis, maar wonen inmiddels
in een koophuis. Een fijne plek waar we aan een
eigen thuis kunnen bouwen. Omdat niemand hard
loopt, duren regelzaken langer dan in Nederland.

Tekst: Sacha Simonis Fotografie: Yvonne

Hoe zien jouw dagen er uit?

lk werk nu nog vanuit huis voor een grote klan-
tenservice van Nederland, maar binnenkort pak
ik mijn oude werk als pedicure weer op. Er is op
diverse resorts in de omgeving vraag naar goede
pedicures. Daar ben ik heel blij mee! Verder zijn we
natuurlijk bezig met ons huis. Het leven speelt zich
hier voornamelijk buiten af. Door de siésta zijn de
dagen relaxter en duren ze ook langer. Tranquilo!
Ontspan! Wees blij met wat je hebt en loop niet zo
hard. Even snel is er voor ons niet meer.

Romy en Milan

11t De Maasrepoort



ﬁ& Samen voor een groenere Maaspoort

Een bruisende periode voor Wijkraad Maaspoort

De afgelopen zeven maanden waren een levendige en inspirerende tijd voor Maaspoort. De Wijkraad heeft met volle
overtuiging gewerkt aan een sterkere, groenere en meer verbonden buurt. Hieronder vind je een uitgebreidere blik op de
hoogtepunten die deze periode zo bijzonder maakten.

BuurtSchoonacties, samen Maaspoort schoon én gezellig houden

Elke paar maanden verzamelden buurtbewoners zich bij winkelcentrum Maaspoort voor een gezamenlijke op-
ruimactie. Gewapend met grijpers en vuilniszakken gingen ze in groepjes op pad om zwerfafval, sigarettenfilters en
zelfs lachgasflessen te verwijderen. De sfeer was energiek en positief. Mensen namen buren mee, maakten nieuwe
vrienden en genoten na afloop van een heerlijke lunch bij lokale eetgelegenheden. Deze acties zijn niet alleen goed
voor het milieu, maar ook voor de sociale samenhang in de wijk.

Thema-avonden

De Wijkraad organiseerde drie goedbezochte thema-avonden in SCC De Schans. Onderwerpen als duurzaamheid,
energietransitie, dijkverbetering en groenvoorziening stonden centraal. Bewoners konden hun ideeén delen, vragen
stellen en meedenken over concrete plannen. De avonden eindigden steevast met een gezellige borrel, waar gesprek-
ken doorgingen in een informele sfeer. De opkomst was hoog en de betrokkenheid voelbaar. Een teken dat Maaspoort
leeft.

Groen en natuur, een wijk die bloeit en ademt

In samenwerking met de gemeente werden zieke bomen vervangen en plantsoenen opgefrist. Verder wordt er gewerkt
om de buitenruimte van winkelcentrum Maaspoort groener te maken. Er wordt bewust gekozen voor bio-diverse za-
den en beplanting die insecten en vogels aantrekt. Ook werd er aandacht besteed aan het behoud van waterpartijen
en natuurlijke zones. De wijkraad zet zich actief in om Maaspoort niet alleen mooi, maar ook ecologisch gezond te
houden.

Maaspoort Duurzaam nu een Codperatieve Vereniging

We richtten de CoGperatieve vereniging Maaspoort Duurzaam U.A. op. Met het doel om bewoners van Maaspoort te
helpen bij het verduurzamen van hun woning én buurt. Denk aan Energiecoaching, Warmtescans, Gezamenlijke stra-
tenaanpak en een lokale Energiegemeenschap. Twee jaar geleden ontstaan vanuit de Wijkraad, maar nu zelfstandig.

Verkeersveiligheid en infrastructuur

De Wijkraad bracht samen met bewoners knelpunten in kaart: onoverzichtelijke kruispunten, drukke fietsroutes
en plekken met overlast. Er werden met de gemeente gesprekken gevoerd over snelheidsbeperkingen, betere ver-
lichting en het verbeteren van fietspaden. Ook werd er gewerkt aan buurtpreventie en samenwerking met Hand-
having om criminaliteit tegen te gaan. Het doel? Een wijk waar je je veilig voelt, op straat én in je eigen huis.

Samenwerking met partners, een sterk netwerk voor een sterke wijk

We haalden de banden met de gemeente, wijkmanager, politie en maatschappelijke organisaties, zoals Farent,
Jongerenwerk073 en Buurtteams, verder aan. Er is regelmatig overleg over actuele thema's: van jongerenwerk tot
armoedebestrijding. Door deze samenwerking ontstaat er een krachtig netwerk dat snel kan schakelen en effectief
kan handelen. De Wijkraad fungeert als brug tussen bewoners en instanties. En dat werkt.

Een wijk om trots op te zijn

Zeven vrijwilligers, ieder met hun eigen expertise en achtergrond, vormen samen een betrokken en daadkrachtige
Wijkraad. Ze luisteren, verbinden en zetten zich in voor een Maaspoort waarin iedereen zich thuis voelt. Hun inzet is
zichtbaar op elke straathoek, bij elke bijeenkomst en elk initiatief.

d
.9
C
o
ahud
C
(0))
>
©
an

Maaspoort! www.wijkraadmaaspoort.nl
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Op bezoek bij..

Ry

e —

V.nr.: Arnold en Marian Bakker en Monique en John de Weger.

We wilden graag weten hoe het was om als één van
de eersten in Maaspoort te wonen. Daarom gingen we
op zoek naar de eerste bewoners. Die blijken helaas
overleden te zijn, maar we vonden wel de bijna eerste
bewoners!

Er was in het begin niks, alleen koeien

‘Kom binnen, welkom!" zegt Arnold Bakker als
ik mij meld op Kloosterlaan 45. ‘De buren zijn er
toevallig ook." Een leuke binnenkomer, want daar
had ik ook mee afgesproken. Zo heb ik meteen de
op €én na eerste bewoners van Maaspoort bij
elkaar: Marian en Arnold Bakker en Monique en
John de Weger. Hun buren van toen, de heer en
mevrouw Aarts, woonden nog een paar weken
eerder in Maaspoort dan zij, maar zij zijn helaas
overleden. ‘Er was niets toen we hier kwamen
wonen.’, vertelt Marian. ‘Geen straat, geen ver-
lichting, geen bomen, geen groen. We keken zo
tegen de koeien aan.’

Bijzondere voorwaarde gemeente

Marian en Arnold vertellen graag over hun eerste
jaren aan de Kloosterlaan in de Abdijenbuurt van
Maaspoort. Ze betrokken hun woning in december
1978. Het was een barre winter. Er lag drie maan-
den sneeuw, auto’s reden zich vast. De enkele hui-
zen die er stonden waren alleen via sluipweggetjes
te bereiken. Marian: ‘Het leek wel Nova Zem-
bla." John kwam een jaar later, Monique in 1985.

Tekst: Wim van der Ven

(bijna) eerste bewoners van Maaspoort

Fotografie: Wim van der Ven, Marian en Arold Bakker (foto eerste huizen)

Marian, Arnold en John geven één advies: ‘Ga
nooit als eerste in een nieuwe wijk wonen." Er
kwam in het begin maar één keer in de twee we-
ken een postbode en het afval werd niet opge-
haald. Ook vertellen ze over de voorwaarden die
de gemeente destijds aan het wonen in Maaspoort
stelde. Zo moest de man(!) economisch aan 's-Her-
togenbosch gebonden zijn. Dit zou nu in Neder-
land niet meer kunnen...

Steeds meer voorzieningen

Hoewel het al lang geleden is, weten Marian,
Arnold en John nog best veel over hun begin-
tijd. Zo vertellen ze dat rond 1980 de huizenbouw
stagneerde en de huizenmarkt zich heel moeilijk
ontwikkelde. Ook de bouw van Maaspoort ging
langzamer dan gepland. Er moesten o.a. meer
huizen per oppervlakte worden gebouwd. Verder
herinneren ze zich dat toen al het idee bestond om
in Maaspoort een station te bouwen! Geleidelijk
aan kwam er een infrastructuur van wegen, water
en groen en verschenen er voorzieningen zoals een
huisartsenpraktijk en een winkelcentrum. Zo zagen
ze in de loop der jaren een mooie wijk ontstaan. Ik
vind het heel bijzonder dat Marian, Amold, John
en Monique nog steeds in hetzelfde huis wonen
als waar ze ooit zijn begonnen. ‘Maar het wonen
hier is mooi en de wijk is mooi. We hebben het hier
prima naar onze zin!’, sluit Monique af.

Maaspoort in aanbouw in 1990. Rechts boven knooppunt Empel

met de Maaspoorthallen en de Abdijenbuurt.
Flying Camera - Eindhoven Airport
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PLATFORM VOOR
JONGE MANTELZORGERS

N

JONGE MANTELZORGERS STAAN NIET ALLEEN!
STICHTING VANZELFSPREKEND!? HELPT

De zorgen van de jonge mantelzorgers zijn
niet vanzelfsprekend. Daarom hielp Thuy-Van
Nguyen, inwoonster van Maaspoort, tien jaar
geleden de Stichting Vanzelfsprekend!? op te
richten. Vanzelfsprekend!? is een organisatie die
wordt gedragen door ervaringsdeskundige vrij-
willigers. Zij worden ondersteund en gecoacht
door een bestuur en een klein professioneel
team, waaronder sociaal werkers. De vrijwilligers
zetten hun eigen ervaring als jonge mantelzor-
ger in om anderen te helpen. Hiervoor volgden
zij de training 'Werken met eigen ervaring’, zo-
dat zij hun ervaring professioneel en functioneel
kunnen inzetten. Vanzelfsprekend!? richt zich op
jonge mantelzorgers in heel ‘s-Hertogenbosch.

Thuy-Van licht toe: ‘Vanzelfsprekend!? zet zich in
voor (h)erkenning én ondersteuning van Bossche
jonge mantelzorgers van 8 tot en met 24 jaar. We

12
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organiseren elke maand activiteiten gericht op ont-
moeting en ontspanning, zoals Vanzelfsprekend!?
Chillen en Chillen Kids. Ook zijn er Vanzelfspre-
kend!? Skills-avonden. Dan gaan jonge man-
telzorgers, soms met een gastspreker, in gesprek
over een bepaald thema. Daarnaast delen ze dan
ervaringen en wisselen ze tips en tricks uit. Maar
ook voor een luisterend oor en emotionele en
praktische ondersteuning kunnen de jonge man-
telzorgers bij Vanzelfsprekend!? terecht.’

Vanzelfsprekend!? organiseert ook elk jaar Space
Camp: een kampweekend voor de jonge man-
telzorgers. De jongeren gaan dan twee dagen weg
en slapen één nacht ergens. Er zijn dan tal van
toffe activiteiten. Vaste ingrediénten zijn o.a. een
spooktocht, lasergamen, een silent disco en een
kampvuur. Dit alles is mogelijk door sponsoren en
donaties van diverse organisaties en particulieren.
Dankzij hun bijdrage kon het kamp dit jaar voor de
vijfde keer worden georganiseerd.

J1) BENT

T

VANZELF
SPREKEND!
‘\I»“\N;.'I_’ITLF‘SF“F‘?..E‘. Di?

AT i

Thuy-Van

® Tekst: Thuy-Van Nguyen @ Fotografie: Evita Copier



Jij bent niet Vanzelfsprekend-pakket
Ben jij, of ken jij, een jonge mantelzorger? Neem dan contact op met Vanzelfsprekend!?.

Zij zetten jonge mantelzorgers graag in het zonnetje en overhandigen met plezier een Jij bent niet
Vanzelfsprekend-pakket: een tas vol leuke goodies.

Vanzelfsprekend!? is gevestigd aan het Hinthamereinde, waar ook de activiteiten plaatsvinden.
Meer informatie over Vanzelfsprekend!? en Mantelzorgers Gestript: www.vanzelfsprekendjmz.nl of
@vanzelfsprekendjmz (Facebook en Instagram)

11! De Maasrepoorter 13
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0 Ontmoeten - Nieuwe mensen leren kennen

) Vragen - Een goed gesprek voeren
Ontdekken = Verdiepen in het Christelijk geloof
Samen eten > Genieten van een heerlijk ontbijt

@ Alle leeftijden - ledereen is welkom!

Alpha bestaat uit 11 bijeenkomsten van ongeveer 2 uur en
een weekend waarin je samen met anderen het Christelijk
geloof verkent. Elke keer starten we met een ontbijt en
staat er een nieuw thema centraal, waarover je in kleine
groepjes in gesprek gaat. Zo leer je op een toegankelijke en
gezellige manier meer over het geloof. Voor kinderen zal er
een aparte bijeenkomst zijn, ook met tieners kunnen we

rekening houden, dus alle leeftijden zijn van harte welkom!

Om de week zondag om 10 uur
21 sep 2025 > Info
bijeenkomst
S okt, 19 okt, 2 nov, 16 nov,
30 nov, 14 dec
10-11 jan 2026 - Weekend
25 jan, 8 feb, 22 feb, 8 mrt

Vragen en aanmelden
e Se www.rafael-denbosch.nl
Z info@rafael-denbosch.nl
i ® Reint - 06-8199 4869

Deelname is gratis!

Locatie: SCC De Biechten
Vincent van Goghlaan 1 - Rosmalen

Horecamedewerk(st)er (parttime) voor Sociaal Cultureel Centrum De Schans (Maaspoort)

Sociaal Cultureel Centrum De Schans aan de Troelstradeef 160
in 's-Hertogenbosch is op zoek naar een parttime
horecamedewerk(st)er om ons team te versterken. Ben jij
iemand die enthousiast wordt van het in de watten leggen van
onze bezoekers met eten en drinken en het faciliteren van clubs
en verenigingen? Dan hebben wij de perfecte (bij-)baan voor
jou!

Wat bieden wij jou?

» Een gezellige flexibele werkplek (overdag en avonden) en
leuke werksfeer

¢ Een mooi start salaris (bruto all-in: incl. vakantie geld- en
dagen)

e Ruimte voor jouw creatieve input

¢ Flexibele planning

Wat vragen wij van jou?

* Ben je gastvrij, flexibel, servicegericht, initiatiefrijk en een
gezellige collega om mee samen te werken?

Ben je bereid schoonmaakwerkzaamheden te verrichten?
Kun je zalen en vergaderruimtes voorbereiden/klaarzetten?
En denk jij dat je binnen ons team past?

Het bezit van een IVA certificaat is een pre.

KLOPPER (/.

uitvaarizorg

SOCIAAL CULTUREEL CENTRUM

Enthousiast geworden?

Wij zien je sollicitatie met cv
graag tegemoet!

DE sciaNS
Voor meer informatie en reacties

kan je contact opnemen met beheerder@sccdeschans.nl.

Secundaire arbeidsvoorwaarden:

e Flexibele werkuren

* Proeftijd van een één maand met in eerste aanleg een
aanstelling voor een half jaar (met doorgroei mogelijkheid
naar een vaste aanstelling).

Soort dienstverband: Parttime (uren: 13-30 per week)
Salaris: marktconform

Werkschema:

e Avondwerk

Dagdienst

Flexibel werkrooster
ma-vr
Weekendbeschikbaarheid
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In the spotlight..

Frans Hoitink, de hondenfotograaf en zo veel meer'!

Vanwege Dierendag besloten we om Frans Hoitink, de hondenfotograaf van Maaspoort,
te interviewen. Daarom stapte ik op de fiets voor een bezoek aan de 90-jarige Frans. Ik
werd heel hartelijk ontvangen! Ik kwam voor een gesprek over het maken van foto’s
van honden, maar al snel werd duidelijk dat Frans een heel boeiend leven heeft gehad.
Hij had hierdoor nog heel veel meer te vertellen. De honden moesten even wachten. ..

Van laborant tot hoofd rontgen

Frans is geboren en getogen in de Achterhoek, maar belandde op een zeker moment
in Den Bosch. Hij volgde hier in het ziekenhuis Johannes de Deo aan de Papenhulst
de opleiding tot laborant. Daarna specialiseerde hij zich in réntgentherapie. Zijn baan
van toen zou nu analist of radiodiagnostisch laborant zijn. Frans moest regelmatig
met de uitgetikte briefjes van de artsen naar het laboratorium, zodat ze daar in het
dossier van de patiént geplakt konden worden. Daar ontmoette hij Maria, met wie
hij inmiddels al meer dan 60 jaar getrouwd is. Toen het ziekenhuis werd gesloten
ging Frans naar het Groot Ziekengasthuis (GZG), waar hij hoofd réntgen werd. Maria
was inmiddels hoofd laborant van het Carolus.

Ere-doorkijkfotograaf Oeteldonks geneeshuis

Frans was heel actief in het ziekenhuis. Hij nam zitting in de ondernemingsraad en
zette de personeelsvereniging op. Hij vierde graag carnaval in de kelders van de
zusterflat. En toen al had hij als hobby fotograferen! Door het carnaval vieren en
fotograferen te combineren kreeg Frans de titel: ‘Ere-doorkijkfotograaf van het groot
Oeteldonks geneeshuis.” Zuster Maria Ignatia, oud-directrice van het GZG, was hier
niet van gediend. Zij zette de carnavalsfeesten op een lager pitje. Op zijn 50e kreeg
Frans helaas last van oorsuizen. Hierdoor moest hij tijdelijk stoppen met zijn werk
in het GZG. Toen hij weer opgeknapt was, ging hij een eenmans-rontgenpost op het
terrein van Voorburg bemannen. Daar bleef hij tot zijn pensioen.

Hondenfoto’s leiden tot mooie gesprekken

Even terug naar de honden, want daar kwam ik tenslotte voor. Frans ontdekte op
enig moment dat er best veel mensen eenzaam zijn en om een praatje verlegen zit-
ten. Hij bedacht toen om foto’s van honden te gaan maken. Want het maken van een
foto van een hond is een mooie opening tot een fijn gesprek! Frans heeft inmiddels
vele hondenbaasjes gesproken en mooie gesprekken gevoerd. Als Frans erop uit-
gaat weet Maria dat het weleens lang kan duren voor hij terug is. Want Frans groet
iedereen en dat leidt vaak tot een praatje. Van alles wat Frans én Maria vertelden
kan ik wel drie bladzijden vullen, maar die hebben we helaas niet. Hun belangrijkste
boodschap: ‘Blijf naar elkaar omkijken en zeg elkaar vaker gedag. Wie weet heb je
een mooi gesprek die dag!’

i 35,‘;4:@ : 5N ; e o B §4%8 .
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Groen en natuur in Maaspoort

Het Groene Erf, dasr groeit iets
moois!

U bent er vast wel eens langs gefietst: Het
Groene Erf op de kruising van de Empelse
Schans en de Empelsedijk in Oud Empel. In 2012
kregen wij, Willem van Schaik en Andrea Alma-
si, de kans om dit, toen nog saaie, grasland te
beheren. Sindsdien is het gebied door betrokken
vrijwilligers uitgegroeid tot een levendig erf vol
natuur en biodiversiteit.

Flora en fauna

In de afgelopen jaren zijn er ruim 25 oud-Hollandse
fruitbomen geplant. Minder bekende appel- en
(stoof)peerrassen, maar ook de moerbei, mispel en
kweepeer. Daarnaastis er een 200 meter lange haag
aangelegd met bloeiende en besdragende struiken
en bomen. De wei wordt begraasd door Neder-
landse landgeiten. Een robuust geitenras dat bijna
was uitgestorven, maar dankzij liefhebbers in stand
is gebleven. En minstens zo belangrijk: veel mensen
genieten ervan om samen het terrein te onder-
houden. Endatis, alzeggenwe het zelf, goed te zien!

11: De Maasrepoort

Geen dronkaard, maar sinusmaaien

Dit jaar zijn we begonnen met sinusmaaien: een
maaitechniek waarbij slingerende stroken gras
blijven staan. Het lijkt misschien alsof een
dronkaard aan het maaien is geweest, maar het
is een bewuste keuze. Door niet alles tegelijk te
maaien, krijgen insecten, vlinders en kleine die-
ren de kans om te schuilen, eten en zich voort te
planten. Hierdoor zien we nu al meer bloemen tus-
sen het gras verschijnen. Het hooi drogen we op
hooiruiters. Dat zijn houten palen met een bult
hooi erop.

Torenvalk tijdelijk zonder woning

Een bijzonder moment dit jaar: de nestkast van
de torenvalk moest worden vervangen. De oude
houten paal was doorgerot en in de winter om-
gevallen. Gelukkig schonk Orly Endevoets, een
bedrijf uit Empel, een nieuwe stalen paal van zes
meter. Binnen de kortste keren stond er een gloed-
nieuwe nestkast. Helaas was het al te laat in het
broedseizoen. Dus dit jaar geen jonge valken. Echt
zonde, want de torenvalk broedt heel succesvol op
Het Groene Erf. Er zijn al tientallen jongen uitge-
vlogen. Eén jaar zelfs zeven. En dat voor een vo-
gel waarvan landelijk de trend in aantallen helaas
negatief is. Voor volgend jaar hopen we weer op
een succesvol nest!

Oude bomen, nieuw bankje
De oude knotpopulieren op het dijktalud worden
regelmatig gesnoeid. De bomen zijn ruim 100 jaar

Tekst: Willem van Schaik en Andrea Almasi Fotografie: Gerrie van Geffen
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Groen en natuur in Maaspoort

oud en vallen door ouderdom helaas één voor
één om. Gelukkig helpt Waterschap Aa en Maas
met het afvoeren van de takken. Een koppeltje
steenuilen maakt nog graag gebruik van de bo-
men. Voor wandelaars is er nu ook een bankje.
Dit is geplaatst door bewoners van zorgcentrum
Futura, die zichzelf met een knipoog ‘De Toffe
Sloffers’ noemen. Ze wandelen graag naar de
dijk en genieten daar, net als veel andere voorbij-
gangers, van het uitzicht.

De Ekartweide, een uniek stukje
groen in Maaspoort

We hebben in Maaspoort diverse groene plekken die
een rijke flora en fauna huisvesten. Eén daarvan is
de Ekartweide. De Ekartweide ligt aan de Sluisweg,
ongeveer ter hoogte van Kindcentrum 't Schrijverke.
Even ontsnappen aan de drukte? Ga er eens lekker
op het bankje zitten. Geniet van het groen en de
dieren die er lopen!

Ekhartse honing

De Ekartweide is een natuurproject dat in 2011
onstond. Enthousiaste omwonenden wilden graag
de biodiversiteit van het gebied vergroten. Zij richt-
ten daarom een stichting op. Toen de boer ermee
stopte, bood de gemeente buurtbewoners de mo-
gelijkheid om het gebied zelf te gaan beheren. De
hertjes werden eerst door geiten vervangen en la-
ter door de prachtige Hongaarse Rackaschapen die
er nu lopen. Onder het beheer van een imker zijn
de bijen gebleven.

Flora en fauna

De Stichting Ekartweide wil een zo breed mo-
gelijke flora en fauna laten ontstaan. Er zijn twee
bloemenweides aangelegd om insecten te lokken.

De imker maakt onvervalste Ekartweide honing!
U kunt deze honing bestellen via email:

Steun en dank

Dankzij de inzet van ruim 35 vrijwilligers, Gerrie
van Geffen die prachtige vogelfoto's maakt, imker
André Timmermans die heerlijke honing verkoopt
en de steun van partijen als Orly Endevoets,
Waterschap Aa en Maas, de gemeente en vele
anderen, is Het Groene Erf uitgegroeid tot een
geliefd plekje in de wijk. Het is, letterlijk en figuur-
lijk, een plek waar iets moois groeit!

Er zijn hagen geplant en houtwallen geplaatst.
Vrijwilligers komen een paar keer per jaar bij elkaar
om samen het onderhoud te doen.

De vos komt regelmatig op bezoek. U kunt er de
bonte specht, de groene specht, de steenuil, de
koolmees, de pimpelmees, boomkruipers en heg-
genmussen zien. De meest bijzondere gast is wel
de ijsvogel! (zie foto) Ook staat er een insectenho-
tel, dat dienst doet als schuilplaats en overwinte-
ringsplek.

Open dagen

In principe is de Ekartweide een gesloten gebied.
Dit om de natuur te beschermen. Maar een paar
keer per jaar gaat de poort open en mogen er
bezoekers naar binnen. Deze open dagen worden
altijd aangekondigd op Facebook. Nu is Face-
book nog de belangrijkste informatiebron, maar
er wordt aan een vernieuwde website gewerkt.
Hier komen vast ook de open dagen op te staan.
Ook de borden bij de Ekartweide worden op korte
termijn vernieuwd.

\ info@ekartweide.nl. _
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Advertorial
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Straatvoetbaltoernooil Maaspoort:

Respect op Nummer 1

Wie in september in de buurt van het Gele Plein komt en kinderen ziet stralen
wanneer de scheidsrechter een groene kaart uitdeelt, weet: het is weer tijd voor het
Straatvoetbal Schooltoernooi ‘Pesten stopt. Respect begint!" Een jaarlijks
hoogtepunt in de wijk, speciaal voor leerlingen uit groep 6 en 7 van de basisscholen
uit Maaspoort en Empel.

Sportiviteit beloond met groen

Tijdens het toernooi staat respect en fairplay centraal. Niet het team met de meeste
doelpunten wint, maar het team dat zich het sportiefst opstelt. Na elke wedstrijd
delen de scheidsrechters een groene kaart uit aan de speler die zich het meest
respectvol en sportief gedraagt. De grootste beker van de dag gaat dus naar het
team met het meeste respect op het veld. Daarmee wordt benadrukt dat winnen
meer is dan scoren.

Sinds 2018 een vaste waarde
Het toernooi is in 2018 opgezet door Leon Eikemans, namens RKVV Wilhelmina. In
samenwerking met wijkpartners zoals Jongerenwerk073, de Gemeente
's-Hertogenbosch en alle basisscholen uit Maaspoort en Empel, is het evenement
uitgegroeid tot een mooi voorbeeld van lokale verbinding. Leon’s vader Leonard
Eikmans is jaarlijks van de partij als vaste s
kracht achter de schermen. “Het is geweldig
om te zien hoe kinderen groeien in sportiviteit i
en zelfvertrouwen. Samen maken we er elk :
jaar iets moois van”, aldus Leon.

Een middag vol plezier en verbinding

Het toernooi trekt elk jaar veel bezoekers:
ouders, grootouders en buurtgenoten kijken
vol trots toe. Opvallend is de ontspannen sfeer: er wordt fanatiek
maar respectvol gespeeld. Scheidsrechters hoeven nauwelijks
in te grijpen, begeleiders zijn betrokken en er klinkt Straatvoetbaltoernooi
enthousiaste aanmoediging langs de lijn. Pesten stopt.

Respect begint!

Leon Eikemans in actie! "®%
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Kom kijken op 26 september, moedig de kinderen aan en
beleef hoe respect het mooiste doelpunt van de dag wordt! 26 september
. 14.15 - 19.15 uur

GCele Plein :

naast KC Sterrenboom
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Maak je wijk leuker met het Wijk-, Buurt- en Dorpsbudget!

Het Wijk-, Buurt- en Dorpsbudget is een subsidieregeling voor bewoners die in hun wijk, buurt of dorp
iets willen organiseren of tot stand willen brengen. Want of het nu gaat om leefbaarheid, veiligheid
of sociale cohesie in de eigen directe omgeving: de bewoners zijn dé deskundigen. Daarom kunt u in
's-Hertogenbosch subsidie aanvragen voor initiatieven die onze wijk of uw buurt of straat leuker maken!
U dient de aanvraag in bij een bewonersadviesgroep (BAG), waarin uitsluitend bewoners zitten. Dit zijn
mensen met diverse achtergronden en leeftijden die de wijk goed kennen. Zij mogen beoordelen of het
geld goed besteed gaat worden en geven advies aan de wijkmanager die over de toekenning beslist. Het
Wijk-, Buurt- en Dorpsbudget is dus een subsidieregeling voor en door bewoners.

Bent u van plan iets leuks, moois of gezelligs te ondernemen voor uw buurt of straat? Het Wijk-, Buurt en
Dorpsbudget kan u hierbij een flink eind op weg helpen! De afgelopen jaren zijn hier, ook in Maaspoort,
heel veel mooie en leuke dingen mee tot stand gekomen. U kunt kleine bedragen aanvragen, bijvoor-
beeld voor het organiseren van een buurtbarbecue, maar ook grotere, bijvoorbeeld voor de oprichting van
een zangkoor of voor spullen voor een nieuwe bridgeclub o.i.d.. Aanvragen doet u digitaal via de website
van de gemeente ‘s-Hertogenbosch door te zoeken op de woorden ‘Aanvraag subsidie wijk-, buurt- en
dorpsbudget’. Let op: een aanvraag moet minimaal zes weken voér de start van de activiteit worden
ingediend en voorzien zijn van een begroting. \We hopen veel aanvragen te mogen ontvangen, zodat we

u kunnen helpen om de wijk nog leuker te maken!

INFORMATIE BIJEENKOMSTEN
Steunpunt De Epigoon

18 SEPTEMBER

15:00 tot 17:00

21 OKTOBER

13:30 tot 15:00

20 NOVEMBER
13:00 tot 15:00

U bent van
harte welkom!

FME"Q
GEBIEDSTEAM

® Tekst: Sacha Simonis en Peter van den Dungen, leden van de Bewonersadviesgroep (BAG)

Uitnodiging
Farent nodigt u van harte uit voor drie gratis informatiebijeenkomsten
in Steunpunt De Epigoon (Maaspoort). Komt u ook?

Donderdag 18 september van 15:00 tot 17:00 uur

Huijbregts Notarissen & Adviseurs legt uit wat een (levens)
testament inhoudt en waarom het belangrijk is om dit goed
geregeld te hebben. Wat is er mogelijk, welke keuzes heeft u en hoe
kunnen zij u daarbij helpen? Er is volop ruimte om vragen aan de
experts te stellen.

Dinsdag 21 oktober van 13:30 tot 15:00 uur

We worden steeds ouder en moeten langer thuis blijven wonen.
Dovida vertelt u graag meer over het thema ‘langer thuis wonen’ en
welke persoonlijke ondersteuning en begeleiding er mogelijk is om
gezond en zelfstandig thuis te blijven wonen. Ontdek praktische tips
en oplossingen, en stel uw vragen direct aan de professionals.

Donderdag 20 november van 13:00 tot 15:00 uur

Nepagenten, phishing, WhatsApp-fraude en andere vormen van
(online) oplichting komen steeds vaker voor. De wijkagent van
Maaspoort informeert u graag over de gevaren en geeft praktische
adviezen om uzelf te beschermen. Een mooie kans om kennis te
maken met de wijkagent en vragen te stellen.

Steunpunt De Epigoon

Prartech Durendael 1, 's-Hertogenbosch

Heeft u vragen?
Farent
GEBIEDSTEAM

11! De Maasrepoorter 19




Wijkcontacten

Steunpunt De Epigoon 088 023 75 00

KOO: het informatie- en adviespunt voor inwoners
07361532 25

Huisartsenpost voor spoed in de avond/nacht en in het
weekend 088 876 50 50

Dierenambulance ‘s-Hertogenbosch 073 614 60 70

Gemeente 073 615 51 55
Wijkmanager Joost Ankone 073 615 9686 of
j-ankone@s-hertogenbosch.nl
Afvalstoffendienst 073 615 65 00
Melding openbare ruimte meldingen.s-hertogenbosch.nl

Politie, Wijkagenten 0900 88 44
Jeugd

Maaspoort Kids info@maaspoortkids.nl
Jongerenwerk073 / JC Noord
jongerencentrumnoord@jongerenwerk073.nl

Sociaal Cultureel Centrum (SCC) De Schans
073 642 37 33

Wijkraad Maaspoort info@wijkraadmaaspoort.n!
Commissie Zwerfafval zwerfafval@wijkraadmaaspoort.nl
Meldpunt overlast | Wijkraad Maaspoort

Ouderen
Ouderen Sociéteit Maaspoort 06 29130094
osm.secr@live.nl
Ontmoetingscentrum de Vlethof 073 6442052

Welzijn / Gezondheid
Farent - Buurtteam 088 023 7500

Activiteiten en oproepen

Denderdag 2 okteober vanaf 14.00 vur ! f
| Rirdrive . _ Uicinderew, VAV eliee §l. L4
opgeven bij SCC de Schans, meer informatie: Diverse so\/\?o Lsén Donderdag 20 nevember van 13.00 vur -
www.osm1984.nl <ohool mintmaal € tot 1500 vur )
: \Néjl@alglewt Maaspoort over fraude: \
_ Vrijdag 3 oktoker vanaf 19.30 vur tHoe blijven we alert met z'n allen
| Spelletjesavond 2 , Epigoon Maaspoort, :
Serlous , e VooY ;
spellen.avond.maaspoort@gmail.com = Lows Request WY acty colinaufdermauer@farent.nl : :
2FM Seno Leven. Hee ALAze i N
i oov SPY i n . >
Zaterdag 18 oktober vanaf 1200 wur Spuere vat i 36 weele Voor RerstY Vrijdag 21 november vanaf 19.30 vur FN
: , ‘e ekt , { 1A
Kids van de Maaspoort Sponsorloop Huwis S Spelletjesavond 1
. — soh- : |
W /oor SEM Serious Reguest op Brolijuplein 'SVHeYtD@eV"bD spellen.avond.maaspoort@gmail.com i "L
! Kinderen van alle scholen in Maaspoort _ - B
! Vrijdag 24 oktober vanaf 19.30 wur t \ \
If\/r Zandag 19 oktoker vanaf 14.30 vur | ' — ' ;Szfltitj““vfw . y AR
B C/otertijnment: gezellige, muzikale ,\lpu(:?grzq akteker vanaf 1930 yyr pellen.avond.maaspoort@gmail.com r/}//
= - Spelletjesavond :
opgeven op maandag- en vrijdagmiddag Speue”-aVOnd-maaspoort@gmail,com Zaterdag 22 ﬂﬂVCmPCP Vadi
Maaspoort Kids Sinterklaasintocht (onoler i W 7

.
v

in SCC de Schans, meer informatie:
www.osm1984.nl

Dinsdag 21 oktoker van 13.30 tot 1900 vur
Dovida (zelfstandig wonen met hulp
op maat)over Langer thuis wonen
Epigoon Maaspoort,
colinaufdermauer@farent.nl

i
wmiddag y

Dinsdag 28 okteker vanaf 19.30 vur
Tl4ew¢@—ﬂVowd wijkraad Maaspoort ‘Soctaal
Powmeln’ met wethouder Marianne van

der Sloot info@vvijkraadmaaspoort.nl/
www.wijkraadmaaspoort.n|

Zandag 2 nevember vanaf 14,00 wur
Dansmiddag, stijldans en Line dance
Opgeven op maandag- en vrijdagmiddag in SCCde
Schans, meer informatie: Www.osm1984.nl

Vrjjdag 7 novemker vanaf 1930 yyr
Spelletjesavond
spe“en.avond.maaspoort@gmail.com

voorbehowd)
info@maaspoortkids.nl

§ Dinsdag 25 nevember vanaf 2000 vur

j Openbare vergadering wijkraad Maaspoort
j info@wijkraadmaaspoort.nl /
www.wijkraadmaaspoort.nl




